


Hkkb;ks vkSj cguksa] vki /kU; gSa] ftUgksaus vius 
ân; esa izHkq ;h'kq elhg dks xzg.k fd;k gSA

izHkq ;h'kq elhg bruk izse djrs gSa fd mUgksaus 
vkids fy, ;g lEHko fd;k fd vki ;h'kq NqM+krk gS bl 
lHkk essa vk,¡ ftlesa muds lkFk vkidh eqykdkr gqbZ gSA

ßrqeus eq>s ugha pquk gS ijUrq eSaus rqEgsa pquk gS]Þ ;wgUuk 
15%16 esa izHkq ;h'kq elhg dgrs gSaA vkt] izHkq ;h'kq elhg us 
vkidks viuh larku ds :i esa pquk fy;k gSA

tc ijes'oj dk lsod lans'k ns jgk Fkk rks ;g izHkq ;h'kq 
elhg gh Fks tks mlds }kjk vkils ckr dj jgs FksA

blfy, vki i'pkrki djus ds fy, lkeus vk, vkSj 
viuh ikih n'kk ls NqVdkjk ik x, vkSj izHkq ;h'kq elhg dks vius 
ân; esa xzg.k fd;kA  

ijes'oj ds opu dh vkKk ekurs gq,] vkius vius 
thou esa izHkq ;h'kq elhg dks xzg.k djus dk fu.kZ; fy;k] vkSj ;g 
vkids thou dh vfoLej.kh; vkSj egRoiw.kZ ?kVuk gSA 

tc vkius izHkq ;h'kq elhg dks viuk thou leiZ.k 
djus dk fu.kZ; fy;k] D;k vkids lkFk D;k gks jgk Fkk\ 
ijes'oj dh vk'kh"kkas dks izkIr djus ds fy, bl ckr dks lh[kuk 
vkids fy, vfr vko';d gSA blfy,] izkFkZuk ds lkFk bls 
yxkrkj i<+rs jgsaA

vc vki ijes'oj dh larku gSa!

��vki /kU; gSa!



D;ksafd vkius i'pkrki fd;k vkSj izHkq ;h'kq elhg dks 
xzg.k fd;k gS] vkids vrhr ds lHkh iki tks vc rd vkius fd, 
gSa {kek gks x, gSaA mUgksaus vkids ewy iki dks {kek dj fn;k gS 
ftlds lkFk vkidk tue gqvk Fkk vkSj os iki tks vki us 
vutkus vkSj tkucw>dj cpiu ls fd, FksA 
� D;ksafd mUgksaus Lo;a vkids lkjs ikiksa dks Øwl ij mBk 
fy;k] vkids lkjs iki elhg ds }kjk {kek gks x, gSaA ¼1irjl 
2%24½ vkidks bl ij fo'okl djuk pkfg,A 

ßtks vius vijk/k fNik j[krk gS] mldk dk;Z lqQy 
ugha gksrk] ijUrq tks mudks eku ysrk vkSj NksM+ Hkh nsrk gS] ml 
ij n;k dh tk;sxhAÞ ¼uhfropu 28%13½-
 bl in ds vuqlkj] ß---mlds iq= ;h'kq elhg dk ygw 
gesa lc ikiksa ls 'kq) djrk gSAÞ ¼1 ;wgUuk 1%7½] tSlk vkius 
vius ikiksa dk vaxhdkj fd;k gS vkSj izkFkZuk dh gS] ijes'oj 
vkids izfr n;koku jgs gSaA izHkq ;h'kq elhg us vkids lkjs ikiksa 
dks {kek dj fn;k gS vkSj 

��vkids iki {kek gks pqds gSa! 



vkids ân; dks 'kq) dj fn;k gSA vc] vkidk vius vrhr ds 
ikiksa ls dksbZ lEcU/k ugha gSA pkgs og fdrus Hkh xEHkhj vkSj 
[krjukd D;ksa u jgs gksa ijes'oj us mUgsa {kek dj fn;k vkSj mUgsa 
Hkwyk fn;k gSA
� ßmn;kpy vLrkpy ls ftruh nwj gS] ml us ¼izHkq ;h'kq 
elhg us½ gekjs vijk/kksa dks ge ls mruh gh nwj dj fn;k gSAÞ 
¼Hktu lafgrk 103%12½- 
� bl in ij fo'okl djsa vkSj izHk ;h'kq elhg dh cM+kbZ 
djsaA
 ßfiz; izHkq th] esjs lkjs ikiksa dks {kek djus ds fy, eSa 
vkidh cM+kbZ vkSj /kU;okn djrk gw¡@djrh gw¡A vius ifo= jDr 
ls esjs iki dks /kksus ds fy, /kU;oknA ftruk iwoZ ls if'pe nwj gS 
mrus nwj eq>ls esjs iki nwj djus ds fy, vkidk /kU;oknA izHkq ds 
uke dh Lrqfr gksA   

vkt ds ckn] vius vrhr ds ikiksa ds fo"k; izkFkZuk 
djus vkSj ijes'oj dks crkus dh t:jr ugha gSA  

est+ ij j[kk gqvk dk¡p dk fxykl ,d NksVh 
yM+dh ls tc og [ksy jgh Fkh VwV x;kA fdlh us bls ugha 
ns[kk Fkk( dqN iy ds fy, mlds eu esa vk;k fd og pqi 
pki ogk¡ ls gV tk,A rc mlus eglwl fd;k% ßesjs izHkq] ;g 
rks xyr ckr gSA ;fn ?kjokyksa us tku fy;k fd ;g eSaus 
fd;k gS rks eq>s n.M feysxkA blfy, eSa Lo;a gh ?kjokyksa ds 
lkeus tkdj bl xyrh dks eku yw¡AÞ mlus ml VwVs gq, 
dk¡p ds fxykl ds VqdM+s mBk, vkSj og viuh ek¡ ds ikl 
igq¡p xbZA 
  vk¡lqvkas ds lkFk mlus viuh ek¡ dks crk;k] ßek¡] 
xyrh ls eq>ls ;g dk¡p dk fxykl VwV x;k gSA Iyht+ eq>s {kek 
djsaAÞ



mldh ek¡ cgqr izlUu Fkh fd cPph us eku fy;k gS vkSj viuh 
xyrh dk i'pkrki fd;k gS] mlus ml VwVs gq, dk¡p ds fxykl 
ds VqdM+s cPph ds gkFk ls fy, vkSj dgk] ßesjh cPph eSaus rqEgsa 
{kek dj fn;k( nksckjk ,slh xyrh er djukAÞ cPph [kq'kh [kq'kh 
xbZ vkSj tkdj [ksyus yxhA 

nks fnuksa ds ckn] tc og cPph lM+d ij [ksy jgh Fkh 
rks mlus mlh dk¡p ds fxykl ds VqdM+s dwM+snku esa iM+s gq, ns[ksA 

;fn og nksckjk mu dk¡p ds VqdM+ksa dks mBkdj viuh 
ek¡ ds ikl tkrh vkSj dgrh] ßek¡] eSaus nks fnu igys bl dk¡p 
ds fxykl dks rksM+k FkkA Iyht eq>s {kek djsaAÞ rks ek¡ bls 
ns[kdj D;k lkspsxh\

t+jk bl ij fopkj djsaA mlus viuh cPph dks cM+s 
xEHkhj Loj esa dgk gksxk% ßeSa rks rqEgsa igys gh {kek dj pqdh gw¡ 
fQj rqe ;g VwVs gq, dk¡p ds fxykl ds VqdM+s D;ksa mBk ykbZ gks\ 
tkvks bls mlh dwM+snku esa Qasasddj vkvksAÞ

ijes'oj tks gesa gekjh ek¡ ls Hkh c<+dj izse djrs gSa 
og ,slk ns[kdj nq[k eglwl djsaxsA 

vkids iki {kek gks pqds gSaA ijes'oj us vkids 
vrhr ds ikiksa dks {kek dj fn;k vkSj Hkwyk fn;k gSA og 
muds fo"k; dHkh ugha lkspsaxsA mUgksaus gekjs vijk/kksa dks 
xgjs leqUnz esa Mky fn;k gSA ¼ehdk 7%19½-

mu ikiksa dk viuh izkFkZukvksa esa dHkh Hkh mYys[k u 
djsaA mudh {kek ds fy, ijes'oj dk /kU;okn vkSj Lrqfr djsaA 

izHkq ;h'kq elhg vkids ân; esa vk pqds gSaA u dsoy 
vkids iki gh {kek gq, gSa ijUrq vc ;h'kq vkids ân; esa Hkh 
jgrs gSaA ;g fdrus cM+s vkuUn dh ckr gSA izHkq ftUgksaus vkdk'k 
vkSj i`Foh dks cuk;k gS vc og vkids ân; esa okl djrs gSaA 
;g fo'okl djsa!



ßns[k] eSa }kj ij [kM+k gqvk 
[kV[kVkrk gwa( ;fn dksbZ esjk 'kCn lqudj 
}kj ¼ân; ds½ [kksysxk] rks eSa mlds ikl 
Hkhrj vkdj mlds lkFk Hkkstu d:axk] 
vkSj og esjs lkFkAÞ ¼izdkf'krokD; 3%20½- 
izHkq ;h'kq elhg ftUgksaus ;g dgk gS vc 
og vkids ân; esa vk pqds gSaA

tc ijes'oj dk lsod lans'k ns jg Fkk rks mlds }kjk 
izHkq ;h'kq elhg us vkids ân; ds }kj dks [kV[kVk;kA

vkius ml [kV[kVkgV dks lquk vkSj tc vkius 
izkFkZuk dh rks muds fy, }kj dks [kksyk] ßizHkq ;h'kq esjs ân; 
vk,¡AÞ

izHkq ;h'kq elhg us vkids fueU=.k dks Lohdkj fd;k gS 
vkSj vkids ân; esa x, gSaA 

bl ckr ij fo'okl djsa vkSj [kq'kh ds lkFk mudh 
cM+kbZ djsaA ßizHkq ;h'kq esjs ân; esa vkus ds fy, vkidk /kU;okn] 
esjs lkFk cus jgus ds fy, vkidk /kU;oknAÞ bl rjg ls vki 
mudh cM+kbZ dj ldrs gSaA 

 vc] vki ijes'oj dh larku gSaA ßijUrq ftruksa us mls 
¼;h'kq elhg½ xzg.k fd;k] ml us mUgsa ijes'oj ds lUrku gksus dk 
vf/kdkj fn;k] vFkkZr~ mUgsa tks mlds uke ij fo'okl j[krs gSaAÞ 
¼;wgUuk 1%12½- bl in ds vuqlkj vki Hkh ijes'oj dh larku 
cu x, gSa] tSls vkius mu ij fo'okl fd;k gS vkSj mUgas xzg.k 
fd;k gSA ;g fo'okl djsa vkSj mudh cM+kbZ djsa!

��vki ijes'oj dh larku gSa! 



ijes'oj dh larku gksuk fdrus vkuUn dh ckr gSA dHkh 
le; Fkk vki 'kSrku dh larku Fks ijUrq vc vki ijes'oj dh 
larku cu x, gSaA 
 vkidks ijes'oj ls ckrphr djus dk fo'ks"kkf/kdkj izkIr 
gS] ftUgksaus vkdk'k vkSj i`Foh dks cuk;k gS vki mls vCck] gs 
firk dgdj iqdkj ldrs gSaA ;g dgrs gq, mudh cM+kbZ djsa ßgs 
izHkq] /kU;okn fd vkius eq>s viuh larku cuk;k gSAÞ 

 i'pkrki] {kek izkfIr] m)kj] u;k tue] ijes'oj dh 
larku cuuk] izHkq ;h'kq elhg dks vius ân; esa xzg.k djuk] ;g 
lHkh ckrsa mlh egku vuqHko dh vksj ladsr djrh gSaA vc] 
vkidks ;g vuqHko iznku fd;k x;k gSA fo'okl ds }kjk vkidks 
bl vuqHko dh iqf"V djuh pkfg,A 

ßbu esa ge Hkh lc ds lc ifgys vius 'kjhj dh 
ykylkvksa esa fnu fcrkrs Fks] vkSj 'kjhj] vkSj eu dh eulk,a 
iwjh djrs Fks] vkSj vkSj yksxksa ds leku LoHkko gh ls Øks/k dh 
lUrku FksA

ijUrq ijes'oj us tks n;k dk /kuh gS( vius ml cM+s 
izse ds dkj.k] ftl ls ml us ge ls izse fd;kA

tc ge vijk/kksa ds dkj.k ejs gq, Fks] rks gesa elhg ds 
lkFk ftyk;k( ¼vuqxzg gh ls rqEgkjk m)kj gqvk gSA½

D;ksafd fo'okl ds }kjk vuqxzg gh ls rqEgkjk m)kj 
gqvk gS] vkSj ;g rqEgkjh vksj ls ugha] cju ijes'oj dk nku 
gSAÞ ¼bfQfl;ksa 2%3]4]5]8½-

� �fo'okl djsa!



fo'okl djks fd rqEgkjs iki {kek gks pqds gSaA fo'okl 
djks fd izHkq ;h'kq elhg vc vkids ân; esa gSaA

fo'okl djks fd vc vki ijes'oj dh larku gSaA tc 
vki fo'okl djsaxs vkSj izHkq ;h'kq dh cM+kbZ djsaxs rks vki eglwl 
djsaxs fd m)kj dk vkuUn vkids ân; dks Hkjrk gSA  �

vc ls] ;fn dksbZ vkils iwNrk gS] ßD;k rqe m)kj ik, 
gq, gks\Þ vki fu'p;iwoZd mUgsa crk ldrs gSa] ßgk¡] eSa m)kj ik;k 
gqvk gw¡A izHk ;h'kq elhg us esjs ikiksa dks {kek dj fn;k gSAÞ

vius m)kj ij dHkh Hkh lansg er djsaA
vkt ds ckn] izkFkZuk lHkkvksa esa] tc m)kj ds fy, 

cqykok fn;k tkrk gS rks vki vius gkFk u mBk,¡A ;fn e¡p ls 
cqykok fn;k tkrk gS fd izHkq ;h'kq dks thou nsus ds fy, lkeus 
vk, rks d`i;k vki vkxs u tk,¡A

vkius rks igys gh ls izHkq ;h'kq elhg dks xzg.k dj 
j[kk gSA vkids iki {kek gks pqds gSaA vc] izHkq ;h'kq elhg vkids 
lkFk gSaA 

blfy,] vkidks lkeus tkus dh t:jr ugha gS( 
vkidks mu yksxksa ds fy, izkFkZuk djuh pkfg, ftUgksaus vHkh 
rd m)kj ugha ik;k gSA 

m)kj ,d gh ckj gksus okyh ?kVuk gSA geas gj lHkk esa 
m)kj ikus dh t:jr ugha gSA tSls tue ,d gh ckj gksrk gS] 
u;k tue Hkh thoudky esa ,d gh ckj gksrk gSA 

ijUrq vius m)kj dh j{kk vkSj ikiksa ls {kek ds fy, 
gesa dk;Z djrs jgus dh t:jr gSA 



,d ikfiu L=h dks izHk ;h'kq elhg ds ikl yk;k x;kA 
mlus vius ikiksa ls i'pkrki fd;kA

izHkq ;h'kq elhg us mlds iki {kek fd, vkSj dgk]    
ß---tk vkSj fQj iki u djukAÞ ¼;wgUuk 8%11½- elhg ;h'kq us 
vkids ikiksa dks {kek dj fn;k gSA vc] Lo;a dks fQj ls iki u 
djus ls cpkus ds fy, lko/kku jguk gSA 

ikiiw.kZ lEidZ ls Lo;a dks vyx dj ysaA ;fn vkids 
fe= gSa tks vkidks iki djus ds fy, Hkjekrs gSa rks mudh laxfr 
ls nwj gks tkvksA 

izHkq ;h'kq elhg vkids vPNs fe= gksaxsA vkidks vius 
vewY; m)kj og tks vkidks feyk mldks lqjf{kr j[kus ds fy, 
cgqr lko/kku gksuk pkfg,A  

,d xjhc ;qok O;fDr dh fe=rk ,d /kuh ;qok O;fDr ls 
xbZA ,d fnu] /kuh O;fDr ml xjhc O;fDr dks tqvk [ksyus ds 
LFkku ij ys x;kA vpkud gh] iqfyl us ml fnu ogk¡ Nkik ekj 

��vkxs gesa D;k djuk pkfg,\ 

fQj iki u djsa! 



fy;k] mudks idM+ fy;k vkSj mUgsa dksVZ esa is'k dj fn;kA nksuksa dks 
gt+kj gt+kj #i;s tqekZuk dj fn;kA /kuh O;fDr dk firk vk;k 
tqekZuk Hkj fn;k vkSj vius iq= dks ?kj ys x;kA 

og xjhc O;fDr dks tsy eas cUn dj fn;kA mldh ek¡ 
fo/kok Fkh vkSj og vius iq= dks i<+kus ds fy, ?kjksa esa lQkbZ dk 
dke djrh FkhA

ml xjhc fo/kok ds fy, gt+kj #i;s cgqr cM+h jde 
FkhA ijUrq mlus vius iq= dks tsy ls NqM+kus ds fy, dM+h 
essgur dh vkSj iRFkj rksM+us dh [knku esa dke fd;kA

jkr fnu dke djds mlus iSls dek, vkSj vius iq= 
dks NqM+kus ds fy, tqekZuk Hkj fn;kA 

tc og ;qok O;fDr vius ?kj okfil vk;k rks 
mlus ns[kk fd mldh ek¡ ds gkFkksa vkSj ik¡oksa ij dqN fu'kku 
gSaA og Fkdh gqbZ vkSj nqcyh gks xbZ FkhA iq= us viuh ek¡ ls 
iwNk] ßek¡ vkids ;g ?kko dSls gks x,\Þ

ek¡ us mRrj fn;k] ß;g ?kko rqEgkjs dkj.k ls gq, 
gSa esjs iq=A rqEgsa tsy ls NqM+kus ds fy, eSaus jkr fnu dke 
fd;k ;g mlh dM+h esgur dk ifj.kke gSAÞ mlus cM+h 
izlUurkiwoZd ;g dgkA iq= us vius ek¡ ds gkFkksa dks vius 
gkFkksa esa fy;k vkSj jksrs gq, dgk] ßvkt ds ckn eSa ,slk dksbZ 
Hkh xyr dke ugha d:¡xkAÞ

dqN gh fnuksa ds ckn] mldk ogh /kuh fe= mlls 
feyus vk;kA ßvkvks] ge fQj tq, vìs ij pyrs gSa]Þ mlus 
mls cqyk;kA ml xjhc ;qok us euk dj fn;kA fe= us dgk] 
ßrqe iqfyl ls Mj x,\ ;fn ge idM+s Hkh tk,¡ rks tqekZuk 
Hkj ldrs gSa vkSj cp ldrs gSaAÞ 

 xjhc fe= us mRrj fn;k] ßrqEgsa rks viuh fjgkbZ 
cM+h vklkuh ls fey xbZA ijUrq esjh fjgkbZ esjhs ek¡ ds ?kkoksa 



vkSj jDr ls gqbZ tks mlus esjs fy, cgk;kA eSa fQj viuh 
ek¡ dks nq[kh ugha djuk pkgrkAÞ ,slk mlus dgk vkSj ogk¡ 
ls gV x;kA

{kek vkSj NqVdkjk ftldk vkuUn vki mBk jgs gSa 
;g dksbZ vke ckr ugha gSA vkids fy,] izHkq ;h'kq elhg Øwl 
ij dhyksa ls Bksds x, vkSj mUgksaus vkids ikiksa ds fy, viuk 
jDr cgk;kA   

muds d"Vksa ds }kjk tks m)kj vkius ik;k gS mldh j{kk 
djsaA muds izse dks u HkwysaA fQj iki djus ls mudks ihM+k u nsaA 

ß---ewjrksa dh v'kq)rkvksa vkSj O;fHkpkj vkSj xyk 
?kksaVs gqvksa ds ekal ls vkSj ygw ls ijs jgsaAÞ ¼izsfjrksa ds dke 
15%20½-

ßewjrksa ij p<+k, gq, Hkkstu ls ijs jgsaA vkt ls 
vkidh vkSj ewjrksa dh dksbZ lgHkkfxrk ugha gSA izHkq ;h'kq 
elhg ftudks vkius xzg.k fd;k gS og dksbZ ewjr ugha gS tks 
cksy ;k lqu ugha ldrhA izHkq ;h'kq elhg thfor ijes'oj gSa 
tks vkids ân; esa okl dj jgs gSaA 

vkidk 'kjhj efUnj gS ftlesa izHkq ;h'kq elhg fuokl 
dj jgs gSaA blfy,] O;fHkpkj ls ijs jgksA fdlh Hkh tkuoj ;k 
i{kh dk jDr dk lsou u djsaA

ijes'oj dgrs gSa] ßij ekal dks izk.k lesr vFkkZr~ ygw 
lesr rqe u [kkukAÞ ¼mRifRr 9%4½-

izk.k jDr esa gksrk gSA tc fdlh tkuoj dk xyk ?kksaVk 
tkrk gS rks jDr mlds 'kjhj te tkrk gSA blfy, ckbcy gesa 
xyk ?kksaVs gq, ekal dks u [kkus ds fy, dgrh gSA 



gekjs izHkq ;h'kq elhg 
dh vkjk/kuk djsa! 

gekjs izHkq vkSj m)kjdrkZ ;h'kq elhg ijes'oj gSa ftUgksaus 
gesa cpk;k gSA gesa dsoy mUgha dk /kU;okn djuk gS vkSj Lrqfr 
djuh gSA gekjk Hkjkslk fdlh vU; ckr ij ugha gksuk pkfg,A izHkq 
;h'kq elhg lPpk ijes'oj gSA dsoy ogh gSa tks gekjs fy, Øwl 
ij ejs vksj rhljs fnu e`rdksa esa ls th mBsA 

gks ldrk gS fd vki ijes'oj ds lsod ds }kjk m)kj 
ik, gksaA ijUrq vkidks ijes'oj ds lsod dk xq.kxku dHkh ugha 
djuk pkfg, ijUrq ek= izHkq ;h'kq elhg dk gh xq.kxku djuk gS 
ftUgksaus vkidks ijes'oj ds ml lsod dh lsok ds }kjk cpk;k gSA 

ßrw eq>s NksM+ nwljksa dks bZ'oj djds u ekuukA rw vius 
fy;s dksbZ ewfrZ [kksndj u cukuk] u fdlh fd izfrek cukuk] tks 
vkdk'k esa] ok i`Foh ij] ok i`Foh ds ty esa gSA 

rw mudks naMor~ u djuk] vkSj u mudh mikluk 
djukAÞ ¼fuxZeu 20%3]4]5½ ;g ijes'oj dk opu gSA



��ckbcy i<+sa vkSj izkFkZuk djsa! 

vc vki ijes'oj dh larku gSa] vkidks ijes'oj 
vius firk ls ckr djuh pkfg, vkSj muds opu lquus 
pkfg,¡A

izkFkZuk ds }kjk vki muls ckrphr dj ldrs gSa( 
tc vki ckbcy i<+rs gSa rks muds opu lqu ldrs gSaA 

gj fnu] de ls de ,d ?k.Vk vki ckbcy i<+us vkSj 
izkFkZuk djus esa gh O;rhr djsaA lqcg tSls gh vki mBrs gSa] lcls 
igys ijes'oj ds lkFk de ls de ,d ?k.Vk ;k lEHko ugha gS rks 
lqcg vk/kk ?k.Vk vkSj 'kke dks vk/kk ?k.Vk izHkq ds pj.kksa esa cSBdj 
le; O;rhr djsaA  

igys] ckbcy i<+sa vkSj fQj ml ij euu djsaA ;fn vkids 
ikl ckbcy ugha gS rks vius fy, ,d ckbcy [kjhn ysaA igys] u;k 
fu;e i<+sa vkSj ml ij euu djsaA ckbcy ijes'oj dk opu gS vkSj 
blfy, bls izkFkZukiwoZd i<+sa vkSj ;fn lEHko gks rks vius ?kqVuksa ds 
cy gksdj i<+saA ckbcy ds }kjk vki ijes'oj dks vkils ckr djrs 
gq, lqu ldrs gSaA 

opu ij euu djus ds ckn] izkFkZuk djsaA vius m)kj 
vkSj viuh larku cukus ds fy, ijes'oj dh cM+kbZ djsaA 
ijes'oj ls izkFkZuk djsa% ßlkjs fnu Hkj] d`i;k eq>s iki djus ls 
cpkdj j[ksaAÞ



vius ifjokj ds lnL;ksa ds fy, izkFkZuk djsa ftUgksaus 
vHkh rd m)kj dk vuqHko izkIr ugha fd;k gSA vius fj'rsnkjksa 
vkSj fe=ksa ds m)kj ds fy, izkFkZuk djsaA vius ifjokj ds fy, 
izkFkZuk djsaA vkidh izkFkZukvksa ls gh izHkq ;h'kq elhg vk'p;ZdeZ 
djsaxsA tc vki jkr dks izkFkZuk djsa rks fnu Hkj ds dkeksa dk 
ewY;kadu djsa] vius ân; dh tk¡p djsa] Lo;a dks lefiZr djsa 
vkSj izkFkZuk djasA ;fn vkius dksbZ iki Hkh dj fn;k gS ;k xyrh 
gks xbZ gks rks tSlk ifo=kRek us izdV fd;k gS mldk vaxhdkj 
djsa vkSj izkFkZuk djasA 

ß;fn ge vius ikiksa dks eku ysa] rks og gekjs ikiksa dks 
{kek djus] vkSj gesa lc v/keZ ls 'kq) djus esa fo'okl;ksX; 
vkSj /kehZ gSAÞ ¼1 ;wgUuk 1%9½- 

blls igys tks Hkh iki vkius fd, mudk vki ij 
T;knk izHkko ugha gksxk tSlk vki iki esa thou O;rhr dj jgs FksA 
ijUrq vc] NksVs ls NksVk iki Hkh vkids foosd dks d"V nsxkA NksVh 
lh ckr ij xqLlk gks tkuk ;k NksVk lk >wB Hkh vkidks ijs'kku 
dj nsxkA gks ldrk gS vijk/k cks/k eglwl djsa vkSj dg mBsa] 
ßvksg] eSaus iki dj fn;k gSAÞ bldk dkj.k ;g gS fd ifo=kRek 
vkidks blds izfr dk;y djsxkA 
 mlh le; vki vaxhdkj djssaxs vkSj izkFkZuk djsaxs] ßgs 
izHkq] eSaus ;g iki dj fn;k gS] d`i;k eq>s {kek djsaAÞ ijes'oj 
vkidks mlh le; 'kkfUr iznku djsaxsA bZ'ojh; lkeFkZ ds fy, 
izkFkZuk djsa fd vki fQj iki u djsaA ,d gh fnu esa ifo=rk dks 
izkIr djuk lEHko ugha gSA ;g rHkh gksxk tc vki ckbcy i<+ssaxs 
vkSj xgurk ls izkFkZuk djsaxs vkSj izHkq esa vkfRed :i ls c<+saxs rks 
vki ifo=rk esa c<+rs jgsaxsA 



vkius ifo=kRek ds }kjk gh m)kj ik;k gSA tc 
ijes'oj lsod lans'k ns jgk Fkk] mlds }kjk ifo=kRek us vkils 
ckrphr dh vkSj vkidks iki ds izfr dk;y fd;k vkSj vkidks 
i'pkrki djus vkSj cnyus ds fy, lgk;rk dhA 

ßvkSj mlh esa rqe ij Hkh tc rqe us lR; dk opu 
lquk] tks rqEgkjs m)kj dk lqlekpkj gS] vkSj ftl ij rqe us 
fo'okl fd;k] izfrKk fd, gq, ifo= vkRek dh Nki yxhAÞ 
¼bfQfl;ksa 1%13½- tc vkius m)kj ik;k rks vkius ifo=kRek 
dh Nki izkIr dhA 

ijUrq] cl bruk gh vuqHko dkQh ugha gS( vkidks 
ifo=kRek dh Hkjiwjh dh t:jr gSA bl vuqHko dks izHkq ;h'kq 
elhg ds }kjk le>k;k x;k gS% ßvkSj eSa firk ls fcurh 
d:axk] vkSj og rqEgsa ,d vkSj lgk;d nsxk] fd og loZnk 
rqEgkjs lkFk jgsA vFkkZr~ lR; dk vkRek] ftls lalkj xzg.k 
ugha dj ldrk] D;ksafd og u mls ns[krk gS vkSj u mls 
tkurk gS% rqe mls tkurs gks] D;ksafd og rqEgkjs lkFk jgrk 
gS] vkSj og rqe esa gksxkAÞ ;gwUuk 14%16&17½-

ifo=kRek izkIr djsa! 



tc vki ifo=kRek dk vfHk"ksd ik,¡xs rc gh vki 
lQy] ifo=] elhgh thou th ikvksxsA

;g ifo=kRek gh gS tks gesa iki ij fot;h gksus] 
leL;kvksa ij t; ikus vkSj 'kSrku ij t; ikus dh lkeFkZ 
nsrk gSA  

o"kZ 1972 esa] gekjs izHkq us eq>s cpk;k( ijUrq] eSa ifo= 
thou thus esa la?k"kZ dj jgk FkkA o"kZ 1974 esa izHkq us eq>s 
ifo=kRek ls HkjkA dsoy mlds ckn gh eSa ifo= thou thus esa 
lQy gqvkA

vkidks Hkh ifo=kRek ds vfHk"ksd dh bPNk gksuh pkfg, 
vkSj blds fy, izkFkZuk djuh pkfg,A gekjs izHkq vkidks Hkh 
ifo=kRek dk  vfHk"ksd iznku djsaxsA
;h'kq elhg dgrs gSa] ßijUrq tc ifo= vkRek rqe ij vk,xk rc 
rqe lkeFkZ ikvksxs ---esjs xokg gksxsAÞ ¼izsfjrksa ds dke 1%8½-  



elhgh thsou esa ijes'oj ds yksxksa ds fy, bdëk gksuk 
vkSj izHkq dh vkjk/kuk djuk vko';d gSA ;fn vki fdlh ppZ 
esa ugh tk jgs gSa rks vkids vkfRed fodkl ds fy, vkSj 
ijes'oj ds yksxksa ds lkFk laxfr djus vkSj feydj vkjk/kuk 
djus ds fy, ppZ ds lnL; cusA dyhfl;k ds :i esa bdëk gksuk 
u NksM+saA�

gj jfookj dks ppZ tkus vkSj izHkq dh vkjk/kuk djus 
ls dHkh u #dsaA vki vkfRed :i ls rHkh fodflr gksaxs tc 
vki ppZ esa ijes'oj dk lR; opu lqurs jgsaxsA ,slh lHkkvksa esa 
tk,¡ tgk¡ ijes'oj dk opu izpkj fd;k tkrk gksA ;fn ijes'oj 
ds yksx bdëk gksrs gSa vkSj izkFkZuk djrs gSa rks mldk fgLlk cusA  

vki pkgs fdlh Hkh ppZ ls gks] ijes'oj lHkh yksxksa ls 
izse djksA fdlh Hkh O;fDr dks de u le>saA ijes'oj lHkh 
lsodksa ls izse djsaA 

ijes'oj ds yksxksa ds lkFk laxfr j[ksa! 



izHkq ;h'kq elhg ds fy, dqN djrs jgsa ftUgksaus vkidks 
iki vkSj Jki ls NqM+k;k gSA vius m)kj vkSj {kek ds vkuUn 
ds fo"k; vU; yksxksa dks crk,¡ tks vkidks ijes'oj ls feyk gSA  

�tc Hkh vkidks volj feyrk gS] viuh vPNh ckrksa 
dh  lk{kh nsa tks vius ijes'oj ls izkIr dh gSa vkSj ijes'oj dh 
cM+kbZ djsaA vkids fy, tks izHkq ;h'kq elhg us fd;k gS ml fo"k; 
vius ifjokj ds lnL;ksa] fe=ksa vkSj fj'rsnkjksa dks crk,¡A

tSls gh vkSj tc vkidks volj feyk gS ijes'oj ds 
lsodksa dh laxfr ls tqM+sa vkSj lsokdk;Z djsaA vki vius nku nsus 
ds }kjk ijes'oj ds lsokdk;Z esa lgk;rk dj ldrs gSaA gj rjg 
ls izHkq ;h'kq elhg ds fy, dqN u dqN dk;Z djrs jgsaA og 
vkidks vk'khf"kr djsaxs vkSj vkidks mUur djsaxsA 

izHkq ;h'kq elhg dgras gSa] ßijUrq tks vUr rd /khjt 
/kjs jgsxk] mlh dk m)kj gksxkAÞ ¼eRrh 24%13½- vki tks m)kj 
ik, gq, gSa] n`<+ jgsa vkSj vUr rd izHkq ;h'kq elhg esa cus jgsaA  

,d elhgh O;fDr dk thou Qwyksa dh lst ugha gSaA ;g 
rks iRFkjksas vkSj dk¡Vksa Hkjk iFk gSA ;g ckr lPp gS fd elhgh 
thou vkuUn] 'kkfUr vkSj vk'kh"kksa ls Hkjiwj thou gSA blds 
lkFk gh lkFk] ;g d"V ls Hkh Hkjk gqvk gSA 

;h'kq elhg ds fy, dqN djsa! 

izHkq ;h'kq elhg esa cus jgsa! 



d"V ls Mjsa ugha( ijs'kkfu;ksa dks ns[kdj detksj u gksaA 
ijes'oj ftUgksaus vkidks cpk;k gS vkids lkFk jgsasxs vkSj vkidh 
vxqvkbZ djsaxsA

vkids vius ifjokj esa gks ldrk gS vki /kedk, x, 
gksa vkSj ijs'kkfu;ksa esa Mky fn, x, gksaA D;ksafd vkius izHkq ;h'kq 
elhg dks xzg.k fd;k gS rks gks ldrk gS vkidks vius LFkku ;k 
dk;Z&LFky ij dqN ijs'kkfu;ksa dk lkeuk djuk iM+sA blls vki 
ijs'kku u gksaA  

izHkq ;h'kq elhg dss bu opuksa ij /;ku djsa% ßeSa us ;s 
ckrsa rqe ls blfy;s dgh gSa] fd rqEgsa eq> esa 'kkfUr feys( lalkj 
esa rqEgsa Dys'k gksrk gS] ijUrq <k<+l cka/kks] eSa us lalkj dks thr 
fy;k gSAÞ ¼;wgUuk 16%33½- ßgesa cM+s Dys'k mBkdj ijes'oj ds 
jkT; esa izos'k djuk gksxkAÞ ijes'oj dk opu izsfjrksa ds dke 
14%22 esa dgrk gSA

blfy, tc d"V vk, rks ihNs u eqM+saA izHk ;h'kq 
elhg ds lkFk viuh idM+ dks <hyh u djsaA mlh esa cus jgsaa 
dsoy ogh tks mlds lkFk cus jgsaxs vkSj ogh LoxhZ; vk'kh"kksa 
dk vkuUn mBk,¡xsA  

;gk¡ rd fd vkids d"Vksa esa] izHkq ;h'kq vkidh lgk;rk 
djsaxsA vkidks lrkusokys yksxksa ds e/;] og vkidks mUur djsaxsA 
og vkidks t; nsaxs vkSj vkidks 'kfe±nk ugha gksus nsaxsA 

izHkq ;h'kq elhg us vkidks ,d izfrKk nh gS% ß---vkSj 
ns[kks] eSa txr ds vUr rd lnSo rqEgkjs lax gw¡AÞ ¼eRrh 
28%20½-  vUr rd og vkids lkFk jgssaxs] vkidks vk'khf"kr 
djsaxs vkSj j{kk djsas vkSj vkidh vxqvkbZ djsaxsA 



;h'kq elhg] tks gekjs fy, ej x, vkSj gekjs fy, 
fQj th mBs Fks] nksckjk lalkj esa vkusokys gSaA ml le; lalkj 
dk vUr gks tk,xkA

vc] ;h'kq elhg gekjs fy, LoxZ esa LFkku rS;kj dj 
jgs gSaA mUgksaus gesa izfrKk nh gS% ßvkSj ;fn eSa tkdj rqEgkjs 
fy;s txg rS;kj d:a] rks fQj vkdj rqEgsa vius ;gak ys 
tkÅaxk] fd tgka eSa jgwa ogka rqe Hkh jgksAÞ ¼;wgUuk 14%3½-

;g lalkj gekjs fy, LFkkbZ fuokl LFkku ugha gSA bl 
lalkj ds d"V rks FkksM+s le; ds gSaA ijUrq LoxZ ds jkT; esa izHkq 
;h'kq ds lkFk ge ges'kk vkuUn djsasxsA ogk¡ dksbZ e`R;q ugha] dksbZ 
jksx ugha] dksbZ vk¡lw ugha vkSj dksbZ d"V ughaA 

 ge ml vkuUne;h LFkku ij ys tkus ds fy, izHkq 
;h'kq elhg nksckjk vk jgs gSaA ;fn ge muds nksckjk vkus ij 
vkuUn djuk gS rks gesa mlesa cus jguk gSA dsoy ogh ftUgksaus 
;h'kq dks viuk m)kjdrkZ vkSj izHkq xzg.k fd;k] os tks vius 

izHkq ;h'kq nksckjk vk,¡xs! 



ikiksa ls eqDr gks x, gSa vkSj ifo= thou thrs gSa LoxZ ds jkT; 
esa vkuUn ds lkFk izos'k djsaxsA 

ßfunku] gs ckydks] ml esa cus jgks( fd tc og 
izxV gks] rks gesa fg;ko gks] vkSj ge mlds vkus ij mlds 
lkEgus yfTtr u gksaAÞ ¼1 ;wgUuk 2%28½ 

ß'kkfUr dk ijes'oj vki gh rqEgsa iwjh jhfr ls 
ifo= djs( vkSj rqEgkjh vkRek vkSj izk.k vkSj nsg gekjs izHkq 
;h'kq elhg ds vkus rd iwjs iwjs vkSj funksZ"k lqjf{kr jgsaA 
rqEgkjk cqykusokyk lPpk gS] vkSj og ,slk gh djsxkAÞ 
¼1fFkLlyquhfd;ksa  5%23&24½-

ijes'oj dk vuqxzg vki cuk jgs!
vkehu! 






