


இயே�சு கிறிஸ்துவின் இனிதாான நாாமத்தில், உங்களுக்கு என் அன்பின் வாாழ்த்துக்கள்!

	 இந்த புது வருடத்தில், ஒரு மாாதத்தைை நாாம் கடந்து வந்து விட்டோ�ோம். இம்மட்டும் கர்த்தர் நம்மைை 
மிக அற்புதமாாக காாத்து நடத்தி வந்திருக்கிறாார். அதற்காாக கர்த்தருக்கு ஸ்தோ�ோத்திரம்!

	 கர்த்தர் நமக்கு வாாக்குக் கொ�ொடுத்திருக்கிறபடி, உங்களுக்கு எந்தக் காாரியம் வே�ண்டுமாானாாலும், 
இயே�சு கிறிஸ்துவின் நாாமத்தில் கே�ளுங்கள், அற்புதங்களைைக் 
காாண்பீர்கள்! இயே�சு கிறிஸ்துவோ�ோடு நெ�ருங்கி வாாழும்படி, அவருடைைய 
முகத்தைை தே�டுங்கள்! தே�சத்திற்காாக பரலோ�ோக கதவைை தட்டுங்கள்!

	 கடந்த (2026) ஜனவரி மாாதம் நடைைபெெற்ற, ‘இயே�சு விடுவிக்கிறாார்’ 
ஊழியங்களைை எல்லாாம் கர்த்தர் ஆசீர்வதித்தாார். தே�வ பிள்ளைைகள் மீது 

அதிகமாாக ஜெ�ப அபிஷே�கம் ஊற்றப்பட்டது! சுவிசேேஷம் அறிவிக்கப்பட்ட 
இடங்களில் எல்லாாம் கர்த்தர் பலத்த அற்புதங்களைை செெய்தாார். அதற்காாக 

கர்த்தரைை துதியுங்கள்!

	ந ம்முடைைய இந்த ‘இயே�சு விடுவிக்கிறாார்’ ஊழியத்திற்கு 
விரோ�ோதமாாக, துரைைத்தனங்களின் ஆவிகளும், அதிகாாரத்தில் 

கிரியைை செெய்கிற ஆவிகளும், மந்திரம் மற்றும் பில்லி-சூனிய 
ஆவிகளும், வாான மண்டலங்களிலுள்ள பொ�ொல்லாாத 
ஆவிகளும் பலமாாக யுத்தம் செெய்கின்றன. நாாங்கள் 
அனுதினமும் போ�ோராாடி ஜெ�பித்து ஜெ�பித்துத்தாான் 

ஊழியங்களைை நிறைைவே�ற்றுகிறோ�ோம். நீங்களும் எங்களோ�ோடு இணை�ந்து, சத்துருவாாகிய சாாத்தாானை� 
எதிர்த்து நின்று போ�ோராாடி ஜெ�பிக்க அன்போ�ோடு உங்களைை கே�ட்டுக் கொ�ொள்கிறே�ன்.

	 இம்மாாதம் நடைைபெெற இருக்கிற ஊழியங்களுக்காாக ஜெ�பியுங்கள். 50 கோ�ோடி பேேருக்கு 
சுவிசே�ஷம் அறிவிக்கும் ஊழியத் திட்டத்தைை மிகுந்த ஜெ�பத்தோ�ோடு மிகவும் தீவிரமாாக நிறைைவே�ற்றி 
வருகிறோ�ோம். இதற்கெென்று கோ�ோடிக்கணக்காான கைை பிரதிகள் மற்றும் சுவிசே�ஷப் புத்தகங்கள் 
அச்சடிக்கப்பட வே�ண்டும். இதனுடைைய தே�வைைகள் பெெரிது. ஆனாால் கர்த்தரைை மட்டுமே� விசுவாாசித்து, 
ஊழியக் காாரியங்களைை செெய்து வருகிறோ�ோம். இதற்காாக உங்கள் ஜெ�பம் அதிகமாாக தே�வைை.

	 நாாலுமாாவடி-தே�வனுடைைய கூடாாரத்தில் தினமும் 2 சுகமளிக்கும் சுவிசே�ஷக் கூட்டங்கள் 
நடைைபெெறுகிறது. அந்த கூட்டத்தில் கலந்து கொ�ொள்கிற மக்கள் இரட்சிக்கப்படுகிறாார்கள்! அற்புத சுகத்தைை 
பெெறுகிறாார்கள்! அதற்காாக கர்த்தரைை துதித்து, ஊழியங்களுக்காாக ஜெ�பியுங்கள்!

	தொ�ொ டர்ந்து எனக்காாக, நம் ‘இயே�சு விடுவிக்கிறாார்’-ஊழியக் குடும்பத்திற்காாக ஜெ�பியுங்கள்!

	தே� வ கிருபைை உங்களோ�ோடு கூட இருப்பதாாக!
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பிரியமாானவர்களே�, 
	 இப்பொ�ொழுதுதாான் ஒரு புது வருடம் 
ஆரம்பித்ததைைப்போ�ோல இருந்தது, அதற்குள் ஒரு 
மாாதம் கடந்து போ�ோய் விட்டது! இந்த புது வருடத்தின் 
2வது மாாதத்தைை காாணச் செெய்த கர்த்தருக்கு 
ஸ்தோ�ோத்திரம் உண்டாாவதாாக!
	 ‘‘இந்த மாாதத்திலும் கர்த்தர் எனக்கு என்ன 
வாாக்குத்தத்தம் வைைத்திருக்கிறாார்?’’ என்பதைை 
அறிந்து கொ�ொள்ள நீங்கள் ஆவலோ�ோடு 
காாத்திருக்கிறீர்கள் அல்லவாா? இந்த மாாத 
வாாக்குத்தத்தத்திற்காாக நாான் தே�வ சமூகத்தில் 
காாத்திருந்து ஜெ�பித்தபோ�ோது, ‘‘ஆபத்துக்காாலத்தில் 
என்னை� நோ�ோக்கிக் கூப்பிடு; நாான் உன்னை� 
விடுவிப்பேேன், நீ என்னை� மகிமைைப்படுத்துவாாய்.’’ 
(சங்கீதம் 50:15) என்று கர்த்தர் சொ�ொன்னாார்.
	 கர்த்தர் இன்றைைக்கு உங்களைை பாார்த்து, 
‘‘என் மக(னே�)ளே�, நீ என் நாாமத்தைை சொ�ொல்லி, 
என்னை� நோ�ோக்கி கூப்பிடு, நாான் உன்னை� 
விடுவிப்பேேன்!’’ என்று வாாக்குக் கொ�ொடுக்கிறாார். 
அப்படியாானாால், கர்த்தரைை நோ�ோக்கி நீங்கள் 
கூப்பிடும்போ�ோது, நிச்சயமாாக உங்களுக்கு விடுதலைை 
உண்டாாகும்!
	 இன்றைைக்கு நீங்கள் எதோ�ோவொ�ொரு 
ஆபத்தாான சூழ்நிலைையின் மத்தியில் இருக்கலாாம்! 
அது, ‘வியாாதி!’ என்கிற ஆபத்தாாக இருக்கலாாம்! 

அல்லது, ‘கடன் பிரச்சனை�!’ என்கிற ஆபத்தாாக 
இருக்கலாாம்! அல்லது, மனிதர்களாால் உண்டாாகிற 
ஆபத்தாாக இருக்கலாாம்! அல்லது, பிசாாசினாால் 
உண்டாாகிற ஆபத்தாாக இருக்கலாாம்! 
	 அல்லது, நீங்கள் வே�லைை செெய்கிற 
இடத்தில், அல்லது தொ�ொழில் செெய்கிற இடத்தில், 
அல்லது உங்கள் குடும்பக் காாரியத்தில் 
எதோ�ோவொ�ொரு விதத்தில் ஆபத்தாான ஒரு 
சூழ்நிலைையின் மத்தியில் நீங்கள் இருக்கலாாம்! 
‘‘இந்த ஆபத்திலிருந்து எனக்கொ�ொரு விடுதலைை 
கிடைைக்குமாா?’’ என்று நீங்கள் அங்கலாாய்த்து 
கொ�ொண்டிருக்கலாாம்! 
	 எனக்கு அன்பாானவர்களே�, 
பயப்படாாதிருங்கள்! ஏனெ�ன்றாால், கர்த்தர் 
உங்களைை பாார்த்து, ‘‘என் மக(னே�)ளே�, நீ 
பயப்படாாதே�! என்னை� நோ�ோக்கி கூப்பிடு, நாான் 
உனக்கு விடுதலைை தருவே�ன்!’’ என்று வாாக்குக் 
கொ�ொடுக்கிறாார். ஆகவே�, அவரைை நோ�ோக்கி 
கூப்பிட்டாால் போ�ோதும், அவரிடத்திலிருந்து ஒரு 
பூரணமாான விடுதலைையைை நீங்கள் பெெற்றுக் 
கொ�ொள்ள முடியும்! 
	 ஒருமுறைை ஊழியத்தின் நிமித்தமாாக 
நாான் வட இந்தியாாவிற்கு போ�ோயிருந்த 
சமயத்தில், அங்கு ஒரு தே�வ ஊழியக்காாரரைை 
சந்தித்துப் பேேசினே�ன். அவருடைைய பெெயர், 



கிறிஸ்தவ பெெயரா�க இல்லைை. நாான் அவரிடத்தில், 
‘‘பிரதர், நீங்கள் ஊழியம் செெய்கிறீர்கள், சந்தோ�ோஷம்! 
ஆனாால், உங்கள் பெெயர் வித்தியாாசமாாக இருக்கிறதே�! 
அது எப்படி?’’ என்று கே�ட்டே�ன். 
	 அதற்கு அவர்,  ‘‘பிரதர், நாான் தமிழ்நாாட்டிலுள்ள 
ஒரு பிரா�மணக் குடும்பத்தைை சாார்ந்தவன்!’’ என்று 
சொ�ொன்னாார். நாான் மிகவும் ஆச்சரியப்பட்டு, ‘‘ஒரு 
பிரா�மணக் குடும்பத்தைை சாார்ந்த நீங்கள் கைையில் பரிசுத்த 
வே�தாாகமத்தைை சுமந்து கொ�ொண்டு, கர்த்தருக்காாக 
ஊழியம் செெய்து கொ�ாண்டிருக்கிறீர்களே�! எப்படி?’’ என்று 
கே�ட்டே�ன். 

	 அப்பொ�ொழுது, அவர் 
தன்னுடைைய வாாழ்க்கைையில் 
நடந்த ஒரு காாரியத்தைை 
இப்படியாாகச் சொ�ொன்னாார்:
	 அவர் மிகவும் பக்தியுள்ள 
ஒரு ஆச்சாாரமாான பிரா�மணக் 
குடும்பத்தில் பிறந்து 
வளர்ந்தவர். ஆனாால், 
நாாளடைைவில் அவருக்கு 
கடவுள் நம்பிக்கைை அற்றுப் 
போ�ோய் விட்டது. 		
அவர்களுடைைய ‘மதம்’ 
சாார்ந்த சடங்குகள், 
உபச்சாாரங்கள் எதுவுமே� 

அவருக்கு திருப்தியைை கொ�ொடுக்கவில்லைை. 
	 ‘‘நம்முடைைய நே�ரமும், பணமும்தாான் வீணாாகிறது. 
இவைைகள் எல்லாாம் மனிதர்களாால் உண்டாாக்கப்பட்ட 
வெ�றும் சம்பிரதாாயங்கள்தாானே�!’’ என்று எண்ணி, 
கடைைசியில், ‘கடவுளே� இல்லைை!’ என்கிற முடிவுக்கு 
வந்து, ஒரு நாாத்திகனாாகி விட்டாார்!
	 அவர் நன்றாாக படித்திருந்தபடியினாால், வட 
இந்தியாாவில் நல்லதொ�ொரு வே�லைை கிடைைத்து, அங்கே�யே� 
தங்கி விட்டாார். அவருக்கு திருமணமாாகி மனை�வி, 
பிள்ளைைகள் இருந்தாார்கள். திடீரெென்று அவருடைைய 
மனை�வி வியாாதிப்பட்டு படுக்கைையிலாாகி விட்டாார்கள். தன் 
மனை�வியைை காாப்பாாற்ற அவர் எத்தனை�யோ�ோ 
மருத்துவமனை�களுக்கு கொ�ொண்டு செென்று, எவ்வளவோ�ோ 
பணம் செெலவு செெய்து சிகிச்சைை செெய்து பாார்த்தும், 
வியாாதியின் கொ�ாடூரம் அதிகமாாகிக் கொ�ொண்டு இருந்ததே� 

ஒழிய, சுகமாாகவில்லைை. ஒரு 
குறிப்பிட்ட நே�ரம் வந்தபோ�ோது, 
அவருடைைய மனை�வி மரணப் 
படுக்கைையிலாாகி விட்டாார்கள். 
	 அந்த சூழ்நிலைையில் 
அவர்தாான் சமைையல் பண்ண 
வே�ண்டும்! பிள்ளைைகளைை 
ஆயத்தப்படுத்தி அவர்களைை பள்ளிக் 
கூடத்திற்கு அனுப்ப வே�ண்டும்! 
இதற்கு மத்தியில் தன் 
மனை�வியைையும் அவர் கவனிக்க 
வே�ண்டும். ஆனாால், அதைையெ�ல்லாாம் 
அவர் சந்தோ�ோஷமாாகத்தாான் செெய்து 
கொ�ொண்டிருந்தாார். 
	 ஒரு கட்டத்தில், தன் 
மனை�வியின் மரணப் படுக்கைை 
அவருடைைய இருதயத்தைை அதிகமாாக 
பாாதிக்க ஆரம்பித்தது. ‘‘இனி என் 
வாாழ்க்கைையும், என் 
பிள்ளைைகளுடைைய வாாழ்க்கைையும் 
எப்படி இருக்கப் போ�ோகிறதோ�ோ?’’ என்று 
நினை�த்து, மிகவும் வே�தனை�ப்பட்டாார். 
	 ஒருநாாள் வே�லைையைை முடித்து 
விட்டு வீட்டிற்கு வந்து, தன் 
மனை�வியின் படுக்கைையருகில் 
அமர்ந்து, கண்களைை மூடிக் 
கொ�ொண்டு, தன் மனை�வியின் 
நிலைைமைையைை எண்ணி மிகவும் 
வே�தனை�ப்பட்டு, பல காாரியங்களைை 
நினை�த்து கவலைைப்பட்டுக் 
கொ�ொண்டிருந்தபோ�ோது, திடீரெென்று, 
‘‘மகனே�, நீ என்னை� நோ�ோக்கிக் 
கூப்பிடு! உன் மனை�வியைை நாான் 
சுகமாாக்குவே�ன்!’’ என்கிற ஒரு சத்தம் 
அவருடைைய காாதுகளில் தொ�ொனித்தது. 
	 உடனே� அவர் கண்களைை 
திறந்து சுற்றும் முற்றும் பாார்த்தபோ�ோது, 
அங்கு யாாருமே� இல்லைை. ‘‘யாாரும் 
இல்லைையே�! ஒருவே�ளைை மனப் 
பிரம்மைையாாக இருக்கும்!’’ என்று 
நினை�த்து, மறுபடியும் யோ�ோசனை�யில் 
ஆழ்ந்தாார். 
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என்று சொ�ொல்லி, தன் மனை�வியின் 
படுக்கைையினருகில் முழங்காால்படியிட்டு, 
முதன்முறைையாாக, ‘‘இயே�சுவே�, என் மனை�விக்கு 
சுகம் கொ�ொடுங்கள்!’’ என்று ஒரு வாார்த்தைை சொ�ொல்லி 
வே�ண்டினாார். அவருக்கு ஜெ�பிக்கத் தெ�ரிந்தது 
அவ்வளவுதாான்!
	பா ாருங்கள்; ‘‘எப்பொ�ொழுது இவன் என்னை� 
நோ�ோக்கி கூப்பிடுவாான்? நாாமும் அவனுடைைய 
மனை�விக்கு அற்புத சுகத்தைை கொ�ொடுத்து விடலாாம்!’’ 
என்று ஆவலோ�ோடு காாத்திருந்ததைைப்போ�ோல, இயே�சு 
கிறிஸ்து உடனே� தம்முடைைய வல்லமைையைை அனுப்பி, 
அவருடைைய மனை�வியின் மரணப் படுக்கைையைை 
மாாற்றி, பூரண சுகத்தைை கொ�ொடுத்தாார்!
	 அப்பொ�ொழுது அவர், ‘‘கடவுள்!’ என்று ஒருவரும் 
இல்லைை!’ என்று சொ�ொல்லிக் கொ�ொண்டிருந்தே�ன். 
‘இயே�சு’ என்கிற மெ�ய்யாான கடவுள் ஒருவர் 
இருக்கிறாார்! அவர் மனிதர்கள் மீது பேேரன்பும், 
பாாசமும், அக்கறைையும் உள்ளவர்! ஆபத்தில் நமக்கு 
உதவி செெய்து, நமக்கு விடுதலைை கொ�ொடுக்கிறவர்!
	 அவர் என்னிடத்தில், ‘எனக்கு இவ்வளவு 
பணம் கொ�ொடு! எனக்கு அதைைச் செெய்! இதைைச் செெய்!’ 
என்று எதுவுமே� கே�ட்கவில்லைையே�! ‘என்னை� நோ�ோக்கி 
கூப்பிடு, நாான் விடுதலைை தருவே�ன்.’ என்று சொ�ொல்லி, 
இலவசமாாக என் மனை�விக்கு அற்புதமாான சுகத்தைை 
கொ�ொடுத்து விட்டாாரேே!’’ என்று சொ�ொல்லி, இயே�சு 
கிறிஸ்து ஒருவர்தாான் உண்மைையாான கடவுள் 
என்பதைை அறிந்து மிகவும் சந்தோ�ோஷப்பட்டாார்.
	 அந்த தே�வ ஊழியர் என்னிடத்தில் 
சொ�ொல்லும்போ�ோது, ‘‘பிரதர், அந்த அற்புதமாான சம்பவத்தின் 
மூலமாாகத்தாான் நாான் இயே�சு கிறிஸ்துவைை ஏற்றுக் 
கொ�ொண்டு, அவருக்கு ஊழியம் செெய்ய என்னை� 
அர்ப்பணித்துக் கொ�ொண்டேேன்.’’ என்று மிகுந்த 
சந்தோ�ோஷமாாக சொ�ொன்னாார்.
	 எனக்கு அன்பாானவர்களே�, அதே� கர்த்தராாகிய 
இயே�சு கிறிஸ்து இன்றைைக்கு உங்களைை பாார்த்தும், ‘‘என் 
மக(னே�)ளே�, நீ என் நாாமத்தைை சொ�ொல்லி, என்னை� நோ�ோக்கி 
கூப்பிட்டாால், உனக்கு தே�வைையாான அற்புத சுகத்தைையும், 
விடுதலைையைையும் நாான் தருவே�ன்!’’ என்று சாெ�ெல்கிறாார். 
	 ஆனாால், கர்த்தரைை நாாம் எப்படி கூப்பிட 
வே�ண்டும்? என்கிற சில காாரியங்களைை குறித்து, சற்று 
நாாம் தியாானிக்கலாாம்.

	 அப்போ�ோது மறுபடியுமாாக, 
‘‘மகனே�, நாான்தாான் மெ�ய்யாான 
கடவுளாாகிய இயே�சு! நீ என் நாாமத்தைை 
சொ�ொல்லி, என்னை� நோ�ோக்கி கூப்பிடு. 
அப்போ�ோது நாான் உன் மனை�வியைை 
சுகமாாக்கி, மரணப் படுக்கைையிலிருந்து 
அவளுக்கு விடுதலைையைை 
கொ�ொடுப்பேேன்!’’ என்கிற ஒரு சத்தத்தைை 
அவர் கே�ட்டாார். 
	 அவருக்கு ஒரேே ஆச்சரியம்! 
கடவுள் இப்படியெ�ல்லாாம் பேேசுவாாரா�? 
‘‘கடவுள்!’ என்பது, வெ�றும் கற்பனை�! 
அது மனிதன் உண்டாாக்கியது!’ என்று 
நினை�த்துக் கொ�ொண்டிருந்தே�னே�! 
இப்படியும் ஒரு கடவுள் இருக்கிறாாரா�? 
‘என்னை� நோ�ோக்கி கூப்பிடு.’ என்று 
சொ�ொல்கிறாாரேே! இது ஒரு மனிதனுடைைய 
சத்தத்தைைப்போ�ோல் இல்லைையே�! 
அசரீரியாாக என் காாதுகளில் நே�ரடியாாக 
கே�ட்கிறதே�! 
	 ‘கடவுள்!’ என்கிற ஒருவர் என் 
மன வே�தனை�யைை பாார்த்து, என் 
மனை�விக்கு வியாாதியிலிருந்து 
விடுதலைை கொ�ொடுக்க வந்திருக்கிறாார்!’’ 
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        ‘‘நீ தே�வனுக்கு ஸ்தோ�ோத்திர 
பலியிட்டு, ...ஆபத்துக்காாலத்தில் என்னை� 
நோ�ோக்கிக் கூப்பிடு; நாான் உன்னை� 
விடுவிப்பேேன்,...’’ (சங்கீதம் 50:14,15) என்று கர்த்தர் 
சொ�ொல்கிறாார். 
	 முதலாாவது, கர்த்தருக்கு நாாம் 
ஸ்தோ�ோத்திர பலியிட்டு, அவரைை நோ�ோக்கி 
கூப்பிட வே�ண்டும். அப்பொ�ொழுது கர்த்தர் 
நம்மைை விடுவிப்பாார்! இன்றைைக்கு நம்மில் 
அனே�கர், என்ன பிரச்சனை�யாானாாலும் 
கர்த்தராால் பயன்படுத்தப்படுகிற தே�வ 
ஊழியக்காாரர்களைை தே�டிப் போ�ோய், ‘‘ஐயாா, 
நீங்கள் எனக்காாக ஜெ�பம் பண்ணுங்கள்.’’ 
என்று சொ�ொல்லி கே�ட்கிறாார்கள். 
	 ஆனாால் இயே�சு கிறிஸ்து என்ன 
சொ�ொல்கிறாார் என்றாால், ‘‘மக(னே�)ளே�,  
நீ என்னை� நோ�ோக்கி கூப்பிடு! நாான்தாானே� 
உனக்காாக மரித்தே�ன்? நாான்தாானே� 
உன்னுடைைய பாாவ, சாாபங்களைை எல்லாாம் 
சிலுவைையில் சுமந்து முடித்தே�ன்? ஆகவே�,  
நீ என்னை� நோ�ோக்கித்தாான் கூப்பிட வே�ண்டும். 
நீ என்னை� கூப்பிட்டாால், நாான் உனக்கு 
விடுதலைை, சுகம் தருவே�ன்!’’ என்று 
சொ�ொல்கிறாார்.
	 இயே�சு கிறிஸ்து இந்த உலகத்தில் 
வாாழ்ந்திருந்த சமயத்தில், அனே�கர் அவரைை 
நோ�ோக்கிக் கூப்பிட்டு, அவரிடத்திலிருந்து 
அற்புதமாான சுகத்தைையும், விடுதலைையைையும் 
பெெற்றுக் கொ�ொண்டாார்கள்.

	 குஷ்டரோ�ோகி ஒருவன் இயே�சு 
கிறிஸ்துவைை நோ�ோக்கி கூப்பிட்டு, அற்புதமாான 
சுகத்தைை பெெற்றுக் கொ�ொண்டாான்! (மத்தே�யு 
8:2,3).
	 யூதனல்லாாத, நூற்றுக்கு அதிபதியாாக 
இருந்த ரோ�ோம அதிகாாரி ஒருவன், 
திமிர்வாாதத்தினாால் கொ�ொடிய வே�தனை�ப்பட்டுக் 
கொ�ொண்டிருந்த தன்னுடைைய வே�லைைக்காாரனுக்காாக 
இயே�சு கிறிஸ்துவினிடத்தில் வே�ண்டிக் 
கொ�ொண்டபோ�ோது, அந்த நொ�ொடிப் பொ�ொழுதே� அந்த 
வே�லைைக்காாரனுக்கு சுகத்தைை கொ�ொடுத்தாார்! 
(மத்தே�யு 8:6-13). 
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	 ‘‘கர்த்தருக்கு ஸ்தோ�ோத்திர பலியிட்டு...’ என்றாால், 
அது என்ன பலி? அதைை எங்கே� போ�ோய் செெலுத்துவது?’’ 
என்றாால், கர்த்தர் செெய்த நன்மைைகளைை நினை�த்து, 
அவரைை துதித்து, ஸ்தோ�ோத்திரம் சொ�ொல்வது என்று 
அர்த்தம். அதாாவது, கர்த்தருக்கு நன்றி பலி 
செெலுத்துவது!
	 லாாசரு மரித்து அடக்கம் பண்ணப்பட்டிருந்த 
சமயத்தில், இயே�சு கிறிஸ்து அவனுடைைய கல்லறைைக்கு 
முன்பாாக வந்து நின்று, ‘‘...: பிதாாவே�, நீர் எனக்குச் 
செ�விகொ�ொடுத்தபடியினாால் உம்மைை 
ஸ்தோ�ோத்தரிக்கிறே�ன்.’’ (யோ�ோவாான் 11:41) என்று சொ�ொல்லி 
ஜெ�பித்தாார் என்பதாாக பரிசுத்த வே�தாாகமம் சொ�ொல்கிறது. 
	 அதாாவது, 
‘‘பிதாாவே�, இதற்கு முன்பு 
நாான் ஜெ�பித்த 
போ�ோதெெல்லாாம், என் 
ஜெ�பத்திற்கு நீர் பதில் 
கொ�ொடுத்தீர். அதற்காாக 
உமக்கு ஸ்தோ�ோத்திரம்!’’ 
என்று சொ�ொல்லித்தாான் 
தன்னுடைைய ஜெ�பத்தைை 
ஆரம்பித்தாார். 
	 ஆகவே� நாாமும் 
அவரைைப்போ�ோல, இது 
வரைைக்கும் கர்த்தர் நமக்கு 
செெய்த நன்மைைகளைை 
எல்லாாம் நினை�த்துப் 
பாார்த்து, அதற்காாக அவருக்கு ஸ்தோ�ோத்திரம் சொ�ொல்லி, 
நன்றி பலி செெலுத்த வே�ண்டும். 
	 நீங்கள் அப்படி செெய்யும்போ�ோது, அவர் மீதுள்ள 
உங்கள் விசுவாாசத்தைை அறிக்கைையிடுகிறீர்கள் என்று 
அர்த்தம். அந்த விசுவாாசம்தாான், 
கர்த்தரிடத்திலிருந்து உங்களுக்கு அற்புதத்தைை 
கொ�ொண்டு வரும்!
	 எனவே�, நாாம் ஜெ�பிக்க ஆரம்பித்தவுடனே�யே� 
நம்முடைைய காாரியங்களைை எல்லாாம் கர்த்தரிடத்தில் 
சொ�ொல்லிக் கொ�ாண்டிருக்காாதபடி, முதலாாவது அவருக்கு 
ஸ்தோ�ோத்திர பலியிட்டு, அவரைை நோ�ோக்கிக் கூப்பிட 
வே�ண்டும். அப்பொ�ொழுது கர்த்தர் அதைை பாார்த்து, 
நம்முடைைய ஜெ�பத்திற்கு பதில் தருவாார்!

	 ஒரு சமயம், பரிசுத்த பேேதுரு 
இயே�சு கிறிஸ்துவைை நோ�ோக்கி கடல் மீது 
நடந்து போ�ோய் கொ�ொண்டிருந்த சமயத்தில், 
சூழ்நிலைையைை பாார்த்து பயந்து திடீரெென்று 
கடலுக்குள் அமிழ்ந்தபோ�ோது, ‘‘ஆண்டவரேே, 
என்னை� இரட்சியும்!’’ என்று சொ�ொல்லி, 
இயே�சு கிறிஸ்துவைை நோ�ோக்கி கூப்பிட்டாார். 
அப்பொ�ொழுது அவர் தம்முடைைய கரத்தைை 
நீட்டி பரிசுத்த பே�துருவின் கரத்தைை பிடித்து 
தூக்கி இரட்சித்தாார்! (மத்தே�யு 14:28-31).
	 புற ஜாாதியாாளாான ஒரு காானாானிய 
ஸ்திரீ, அசுத்த ஆவியின் போ�ோராாட்டத்தினாால் 
வே�தனை�ப்பட்டு கொ�ொண்டிருந்த தன் 
மகளுக்காாக, ‘‘இயே�சுவே�, தாாவீதின் 
குமாாரனே�, என்னுடைைய மகளுக்கு 
இரங்கும்!’’ என்று சொ�ொல்லி கூப்பிட்டபோ�ோது, 
இயே�சு கிறிஸ்து அவளுடைைய மகளுக்கு 
அற்புதமாான விடுதலைையைை கொ�ொடுத்தாார்! 
(மத்தே�யு 15:22-28).
	 ஒரு தகப்பன், பிசாாசின் பிடியில் 
சிக்கி வே�தனை�ப்பட்டு கொ�ொண்டிருந்த தன் 
மகனுக்காாக, ‘‘இயே�சுவே�, என் மகனுக்கு 
இரங்கும்!’’ என்று சொ�ொல்லி, அவரிடத்தில் 
வே�ண்டிக் கொ�ொண்டபோ�ோது, அந்த மகனுக்கு 
அற்புதமாான விடுதலைையைை கொ�ொடுத்தாார்!  
(மத்தே�யு 17:14-18). 
	 இப்படியாாக, இயே�சு கிறிஸ்து 
தன்னை� நோ�ோக்கி கூப்பிட்ட யாாவருக்கும் 
விடுதலைையைையும், சுகத்தைையும் கொ�ொடுத்து, 
அவர்களைை ஆசீர்வதித்தாார். 
	 இன்றைைக்கு உங்களுக்கும் அவர் 
அற்புதம் செெய்வாார்! ‘இயே�சுவே�...’ என்று 
அவருடைைய நாாமத்தைை சொ�ொல்லி, 
அவரைை நோ�ோக்கி கூப்பிடுங்கள், 
அவ்வளவுதாான்! நீங்கள் அற்புதத்தைை 
பெெற்றுக் கொ�ொள்வீர்கள்! 
	 அப்படியாாக நாாம் அவரைை நோ�ோக்கி 
கூப்பிடுகிற சமயத்தில், ஸ்தோ�ோத்திர 
பலியிட்டு கூப்பிட வே�ண்டும் என்று 
கர்த்தருடைைய வாார்த்தைை நமக்கு 
சொ�ொல்கிறது. (சங்கீதம் 50:14,15).  
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	 ‘‘நீ..., உன்னதமாானவருக்கு (கர்த்தருக்கு) 
உன் பொ�ொருத்தனை�களைைச் செ�லுத்தி; 
ஆபத்துக்காாலத்தில் என்னை� நோ�ோக்கிக் 
கூப்பிடு; நாான் உன்னை� விடுவிப்பேேன்,...’’  
(சங்கீதம் 50:14,15) என்று கர்த்தர் சொ�ொல்கிறாார். 
	 எனக்கு அன்பாானவர்களே�, எந்தவொ�ொரு 
காாரியத்திற்கும் பொ�ொருத்தனை� பண்ணி நாாம் 
ஜெ�பிக்கும்போ�ோது, கர்த்தர் அந்த ஜெ�பத்திற்கு பதில் 
கொ�ொடுக்கிறவராாக இருக்கிறாார். நாாம் பொ�ொருத்தனை� 
பண்ணினாால், கட்டாாயம் அதைை நிறைைவே�ற்றி 
விட வே�ண்டும். நிறைைவே�ற்ற முடியாாத பட்சத்தில், 
பொ�ொருத்தனை� பண்ணவே� கூடாாது. அதில் நாாம் 
மிகவும் கவனமாாக இருக்க வே�ண்டும்.
	 சிலர் எதற்கெெடுத்தாாலும் பொ�ொருத்தனை� 
பண்ணி ஜெ�பித்து, கர்த்தரிடத்திலிருந்து 
ஆசீர்வாாதங்களைை பெெற்றுக் கொ�ாள்வாார்கள். 
ஆனாால், செெய்த பொ�ொருத்தனை�யைை நிறைைவே�ற்ற 
மாாட்டாார்கள். தே�வ சமூகத்தில் செெய்த 
பொ�ொருத்தனை�யைை நிறைைவே�ற்றாாமல் 
இருந்தாால், அது சாாபமாாகி விடும்!
	 பரிசுத்த வே�தாாகமத்தில் 
குறிப்பிடப்பட்டுள்ள, ‘அன்னாாள்’ என்கிற ஒரு 
பெெண்ணுக்கு குழந்தைை பாாக்கியம் இல்லாாமல் 
இருந்தது. அவள் தே�வ சமூகத்தில் போ�ோய் மிகுந்த 
கண்ணீரோ�ோடு, ‘‘சே�னை�களின் கர்த்தாாவே�,..., 
உம்முடைைய அடியாாளைை மறவாாமல் 
நினை�ந்தருளி, உமது அடியாாளுக்கு ஒரு ஆண் 
பிள்ளைையைைக் கொ�ொடுத்தாால், அவன் 
உயிரோ�ோடிருக்கும் சகல நாாளும் நாான் 

அவனை�க் கர்த்தருக்கு ஒப்புக்கொ�ொடுப்பேேன்; 
அவன் தலைையின்மே�ல் சவரகன் கத்தி 
படுவதில்லைை என்று ஒரு 
பொ�ொருத்தனை�பண்ணினாாள்.’’ 1 சாாமுவே�ல் 1:11.  
 	 ஏனெ�ன்றாால், அவள் குழந்தைை பாாக்கியம் 
இல்லாாமல் இருந்தபடியினாால், மற்றவர்களுடைைய 
நிந்தைைகளுக்கும், அவமாானங்களுக்கும் ஆளாாகிப் 
போ�ோனாாள். அதனாால்தாான் அவள் தே�வ சமூகத்தில் 
கண்ணீர் சிந்தி அழுது, தன் மீது இருக்கிற 
நிந்தைைகளும், அவமாானங்களும் மாாற வே�ண்டும் 
என்பதற்காாக, தனக்கொ�ொரு குழந்தைை பாாக்கியத்தைை 
தந்தாால், அந்த குழந்தைையைை கர்த்தருக்கெென்று 
கொ�ொடுத்து விடுவதாாக பொ�ொருத்தனை� செெய்து 
ஜெ�பித்தாாள். அவளுடைைய அந்த ஜெ�பத்திற்கு 
கர்த்தர் உடனே� பதில் கொ�ொடுத்து, அவள் மீதிருந்த 
நிந்தைைகளைையும், அவமாானங்களைையும் 
மாாற்றும்படியாாக அவளுக்கு குழந்தைை பாாக்கியத்தைை 
கட்டளைையிட்டு, ஒரு ஆண் பிள்ளைையைை 
கொ�ொடுத்தாார். 
	பா ாருங்கள்; அன்னாாள், தாான் தே�வ 
சமூகத்தில் செெய்த பொ�ொருத்தனை�யைை மறக்காாமல் 
நிறைைவே�ற்றினாாள். ஏற்ற வே�ளைை வந்தபோ�ோது, 
அவள் மகனை� கொ�ொண்டு போ�ோய், கர்த்தருடைைய 
ஆலயத்தில் ஆசாாரியனாாக இருந்த, ‘ஏலி’ என்கிற 
தே�வ ஊழியக்காாரரிடத்தில் ஒப்புவித்து, தன்னுடைைய 
பொ�ொருத்தனை�யைை சரியாாக நிறைைவே�ற்றினாாள். 
	 சிலர் பொ�ொருத்தனை� பண்ணி விட்டு, 
நாாளடைைவில் அதைை மறந்து விடுவாார்கள். 
அவ்வப்போ�ோது கர்த்தர் அதைை அவர்களுக்கு 



09| ‘இயே�சு விடுவிக்கிறாார்’ - 2026 பிப்ரவரி 

வாாங்கியவுடன், அந்த சம்பளத்தில் பத்தில் ஒன்றைை 
எடுத்து, கர்த்தருடைைய காாரியத்திற்கெென்று கொ�ொடுத்து 
விடுவாார்கள். 
	 அதே�போ�ோல, தொ�ொழில் மற்றும் வியாாபாாரம் 
செெய்கிற சில தே�வ பிள்ளைைகள், மாாதந்தோ�ோறும் 
தங்களுக்கு வருகிற வருமாானத்தில் (இலாாபத்தில்) பத்தில் ஒரு 
பாாகத்தைை எடுத்து, கர்த்தருடைைய காாரியத்திற்கெென்று 
கொ�ொடுத்து விடுவாார்கள். இதைை சரியாாக பின்பற்றக் கூடிய 
மக்கள்தாான் கர்த்தராால் ஆசீர்வதிக்கப்படுகிறாார்கள்.
	வெ� றும் கைையோ�ாடு போ�ோன யாாக்கோ�ோபு, தாான் 
செெய்த பொ�ொருத்தனை�யைை சரியாாக 
நிறைைவே�ற்றியபடியினாால்தாான் கர்த்தர் அவரைை 

ஆசீர்வதித்து, பெெரிய செெல்வந்தனாாக திரும்பி வரப் 
பண்ணினாார் என்பதாாக பரிசுத்த வே�தாாகமம் சொ�ொல்கிறது. 
(ஆதி. 32:10).
	 ஒரு சமயம், ஒரு தம்பதியர் தங்களுடைைய 
ஒரு வாாலிப மகளைையும் அழைைத்துக் கொ�ொண்டு 
என்னை� சந்திக்க வந்தாார்கள். அப்போ�ோது அவர்கள் 
ஒரு குறிப்பிட்ட தொ�ொகைையைை (காாணிக்கைை) கவருக்குள் 
வைைத்து என்னிடத்தில் கொ�ொடுத்தாார்கள். நாான் 
அவர்களிடத்தில், ‘‘இதைை என்ன காாரியத்திற்காாக 
என்னிடத்தில் கொ�ொடுக்கிறீர்கள்?’’ என்று கே�ட்டபோ�ோது, 
‘‘ஐயாா, என் மகளுக்கு வெ�கு நாாட்களாாக திருமணம் 
தடைைப்பட்டுக் கொ�ொண்டே� இருந்தது. 
	 ஒருமுறைை நீங்கள் பிரசங்கம் 
பண்ணும்போ�ோது, ‘‘கர்த்தருடைைய இரா�ஜ்ஜியத்தைை 
கட்டுகிற காாரியத்திற்காாக பொ�ொருத்தனை� பண்ணி 
ஜெ�பியுங்கள். அவர் உங்கள் காாரியத்தைை வாாய்க்கப் 
பண்ணி, உங்களைை ஆசீர்வதிப்பாார்!’’ என்று 
சொ�ொன்னீர்கள். 

ஞாாபகப்படுத்தினாால் கூட, அதைை அசட்டைை 
பண்ணி விடுவாார்கள். அப்படி இருக்கக் 
கூடாாது. பொ�ொருத்தனை� பண்ணி விட்டாால், 
கட்டாாயம் அதைை நிறைைவே�ற்றியே� ஆக 
வே�ண்டும். 
	 அன்னாாள் தே�வ சமூகத்தில் செெய்த 
பொ�ொருத்தனை�யைை சரியாாக 
நிறைைவே�ற்றியபடியினாால்தாான், கர்த்தர் 
மறுபடியும் அவளுடைைய கர்ப்பத்தைை 
ஆசீர்வதித்து, அவளுடைைய குடும்பத்தைை 
பெெரிதாாக்கினாார். 
	 ‘‘...கர்த்தர் அன்னாாளைைக் 
கடாாட்சித்தாார்; அவள் கர்ப்பந்தரித்து 
மூன்று குமாாரரைையும் இரண்டு 
குமாாரத்திகளைையும் பெெற்றாாள்; ...’’  
(1 சாாமுவே�ல் 2:21) என்று பரிசுத்த வே�தாாகமம் 
சொ�ொல்கிறது. 
	 எனக்கு அன்பாானவர்களே�, 
நீங்கள் பொ�ொருத்தனை�யைை 
நிறைைவே�ற்றினாால் தாான், தொ�ொடர்ந்து 
கர்த்தருடைைய ஆசீர்வாாதங்கள் 
உங்களுக்கு வரும். பொ�ொருத்தனை�யைை 
நிறைைவே�ற்றாா விட்டாால், கர்த்தர் மறுபடியும் 
உங்களைை ஆசீர்வதிக்க முடியாாது. உங்கள் 
நன்மைையைை நீங்களே� இழந்து போ�ோவீர்கள். 
ஆகவே�, பொ�ொருத்தனை� பண்ணி 
ஜெ�பித்தாால், அதைை சரியாாக நிறைைவே�ற்றி 
விட வே�ண்டும். 
	 ‘யாாக்கோ�ோபு’ என்கிற ஒரு தே�வ 
மனிதன், ‘‘...; தே�வரீர் எனக்குத் தரும் 
எல்லாாவற்றிலும் உமக்குத் தசமபாாகம் 
செ�லுத்துவே�ன் என்று சொ�ொல்லிப் 
பொ�ொருத்தனை�பண்ணிக்கொ�ொண்டாான்.’’ 
(ஆதி. 28:22) என்பதாாக பரிசுத்த வே�தாாகமத்தில் 
குறிப்பிடப்பட்டுள்ளது.
	 இந்த வே�த வசனத்தில் 
குறிப்பிடப்பட்டுள்ள, ‘தசம பாாகம்’ என்பது 
எதைை குறிக்கிறது என்றாால், கர்த்தர் நமக்கு 
கொ�ொடுக்கிற ஆசீர்வாாதத்தில் பத்தில் ஒன்றைை 
கர்த்தருக்கு கொ�ொடுப்பது. சில தே�வ 
பிள்ளைைகள் மாாதாா மாாதம் சம்பளம் 
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	 அதைைக் கே�ட்ட நாாங்கள், ‘‘திருமணக் 
காாரியத்திற்கெ�ன்று எத்தனை�யோ�ோ லட்ச ரூபாாய் செெலவு 
பண்ணுகிறோ�ோம். அதிலிருந்து ஒரு குறிப்பிட்ட தொ�ொகைையைை 
எடுத்து, வட இந்தியாாவில் ஆலயம் இல்லாாத கிரா�மத்தில் 
ஆலயம் கட்டிக் கொ�ொடுக்கிற கர்த்தருடைைய ஊழியக் 
காாரியத்திற்காாக கொ�ொடுக்கலாாம்.’ என்று பொ�ொருத்தனை� செெய்து 
ஜெ�பித்தோ�ோம். 
	 கர்த்தர் எங்கள் பொ�ொருத்தனை� ஜெ�பத்தைை கே�ட்டு, 
தடைைகளைை எல்லாாம் நீக்கி, என் மகளுடைைய திருமணக் 
காாரியத்தைை வாாய்க்கப் பண்ணி விட்டாார். ஆகவே�, நாாங்கள் 
பொ�ொருத்தனை� பண்ணியபடி இந்த காாணிக்கைையைை 
உங்களிடத்தில் கொ�ொடுக்க வந்தோ�ோம்.’’ என்று சொ�ொன்னாார்கள்.	
	பா ாருங்கள்; இது எவ்வளவு அழகாான ஒரு பொ�ொருத்தனை�! 
	 சில தே�வ பிள்ளைைகள், ‘‘இயே�சுவே�, வியாாதியிலிருந்து 
எனக்கொ�ொரு சுகத்தைை தாாரும்! நாான் கூட்டத்தில் சாாட்சி சொ�ொல்லி 
விடுகிறே�ன்!’’ என்று பொ�ொருத்தனை� செெய்வாார்கள். இது செெலவில்லாாத 
பொ�ொருத்தனை�! 
	 அன்னாாள் செெய்த பொ�ொருத்தனைை, தியாாகமாான ஒரு 
பொ�ொருத்தனை�! 
	 யாாக்கோ�ோபு செெய்த பொ�ொருத்தனைை, ‘பத்தில் ஒன்று 
கர்த்தருக்குரியது!’ என்று, தசம பாாகத்தைை அர்ப்பணிக்கிற 
பொ�ொருத்தனை�! 
	 எனக்கு அன்பாானவர்களே�, இன்றைைக்கு நீங்கள் எப்படிப்பட்ட 
பொ�ொருத்தனை� பண்ணி ஜெ�பிக்கிறீர்கள்? நீங்கள் பொ�ொருத்தனை� 
பண்ணினாால், கட்டாாயம் அதைை நிறைைவே�ற்றி விட வே�ண்டும். 
	பொ�ொ ருத்தனை� ஏதும் பண்ணாாமல் ஜெ�பித்தாாலும், கர்த்தர் 
அற்புதம் செெய்வாார்! பொ�ொருத்தனை� செெய்துதாான் ஜெ�பிக்க 
வே�ண்டுமெ�ன்று கட்டாாயம் எதுவும் கிடைையாாது. ஆனாால், 
பொ�ொருத்தனை� பண்ணி ஜெ�பிப்பதில் ஒரு விசேேஷித்த ஆசீர்வாாதம் 
இருக்கத்தாான் செெய்கிறது! 
	 அதாாவது, கர்த்தரோ�ோடு நாாம் ஒரு உடன்படிக்கைை பண்ணி 
ஜெ�பிக்கிறோ�ோம். ஆகவே�, நீங்கள் பொ�ொருத்தனை� பண்ணும்போ�ோது, 
‘‘அது கர்த்தருடைைய இரா�ஜ்ஜியத்தின் காாரியத்திற்கு பிரயோ�ோஜனமாாக 
இருக்குமாா?’’ என்று யோ�ோசித்துத்தாான் பொ�ொருத்தனை� பண்ண 
வே�ண்டும். 
	 ஒரு சமயம், ஒரு குடும்பத்தாார் 25 பரிசுத்த 
வே�தாாகமங்களைை வாாங்கிக் கொ�ொடுத்தாார்கள். ‘‘எதற்காாக இதைை 
கொ�ொடுக்கிறீர்கள்?’’ என்று அவர்களிடத்தில் நாான் கே�ட்டபோ�ோது, 
‘‘ஐயாா, திருமணமாாகி இத்தனை� வருடங்களாாகியும் குழந்தைை 
பாாக்கியம் இல்லாாமல் இருக்கிற எங்களுடைைய மகளுக்கு 
கர்த்தர் ஒரு குழந்தைை பாாக்கியத்தைை கொ�ொடுத்தாால், ‘புதிதாாக 

இயே�சு கிறிஸ்துவைை ஏற்றுக் 
கொ�ொள்கிற ஒரு 25 பேேருக்கு 
பரிசுத்த வே�தாாகமம் வாாங்கிக் 
கொ�ொடுப்போ�ோம்.’ என்று 
பொ�ொருத்தனை� பண்ணி 
ஜெ�பித்தோ�ோம். 
	 கர்த்தர் ஜெ�பத்தைை 
கே�ட்டு, எங்கள் மகளுடைைய 
கர்ப்பத்தைை ஆசீர்வதித்து, 
அவளுக்கு குழந்தைை 
பாாக்கியத்தைை கொ�ொடுத்து 
விட்டாார். அதற்கெ�ன்று  
நாாங்கள் செெய்த 
பொ�ொருத்தனை�யைை 
நிறைைவே�ற்றுவதற்காாக இந்த 
பரிசுத்த வே�தாாகமத்தைை 
கொ�ொடுக்க வந்திருக்கிறோ�ோம்.’’ 
என்று சொ�ொல்லி கொ�ொடுத்தாார்கள்.
	 எனக்கு 
அன்பாானவர்களே�, இப்படியாாக 
அனே�கர் கர்த்தருடைைய 
இரா�ஜ்ஜியத்திற்கடுத்த 
காாரியத்திற்காாக பொ�ொருத்தனை� 
செெய்து ஜெ�பித்து, 
ஆசீர்வாாதங்களைை பெெற்றுக் 
கொ�ொள்கிறாார்கள். 
	 சுயநலமாான 
பொ�ொருத்தனை� அல்ல! 
செெலவில்லாாத பொ�ொருத்தனை� 
அல்ல! நீங்கள் பொ�ொருத்தனை� 
பண்ணி ஜெ�பிக்கும்போ�ோது, அது 
கர்த்தருடைைய இரா�ஜ்ஜியத்தைை 
கட்டுகிற காாரியத்தில் எந்த 
அளவிற்கு பிரயோ�ோஜனமாாக 
இருக்கும் என்று ஆராாய்ந்து 
பாார்த்து, அதற்கே�ற்றபடி 
பொ�ொருத்தனை� செெய்து 
ஜெ�பியுங்கள். அப்படிச் 
செெய்யும்போ�ோது கர்த்தர் 
உங்களுடைைய ஜெ�பத்தைை 
கனப்படுத்தி, உங்களைை 
ஆசீர்வதிப்பாார்!

‘இயே�சு விடுவிக்கிறாார்’ - 2026 பிப்ரவரி |



11| ‘இயே�சு விடுவிக்கிறாார்’ - 2026 பிப்ரவரி 

எடுத்துச் சொ�ொல்லி, கர்த்தருடைைய நாாமத்தைை நாாம் 
மகிமைைப்படுத்த வே�ண்டும். கர்த்தர் நம் மீது 
வைைத்திருக்கிற நம்பிக்கைை அதுதாான். ‘‘நீ என்னை� 
மகிமைைப்படுத்துவாாய்!’’ என்று, கர்த்தர் நம்மைை நம்பிச் 
சொ�ொல்கிறாார். அதற்காாக நம்மைை அர்ப்பணித்துக் கொ�ொள்ள 
வே�ண்டும். அப்பொ�ொழுது கர்த்தருடைைய உள்ளம் 
சந்தோ�ோஷப்படும். 
	 மட்டுமல்ல, நாாம் கர்த்தருடைைய நாாமத்தைை 
மகிமைைப்படுத்துகிற பட்சத்தில், தொ�ொடர்ந்து அவர் 
உங்களுக்கு அற்புதங்களைை செெய்து, உங்களைை 
ஆசீர்வதிப்பாார். 
	 சிலர் எதாாவதொ�ொரு ஆசீர்வாாதத்தைை பெெற்றுக் 
கொ�ொண்டதோ�ோடு, கர்த்தரைை மகிமைைப்படுத்தாாமல் அப்படியே� 
இருந்து விடுவாார்கள். கர்த்தரைை அவர்கள் 
மகிமைைப்படுத்தாாததினாால், ‘‘நன்றியில்லாாத இவர்களைை 
இன்னும் நாான் ஆசீர்வதித்து என்ன பிரயோ�ோஜனம்?’’ 
என்று, கர்த்தர் 
அமைைதியாாக இருந்து 
விடுவாார்.  
	 எனக்கு 
அன்பாானவர்களே�, கர்த்தர் 
நம்மிடத்தில் வே�று 
என்னத்தைை கே�ட்கிறாார்? 
அவர் பொ�ொன்னை�யோ�ோ, 
பொ�ொருளைையோ�ோ, 
பணத்தைையோ�ோ, நம்முடைைய 
சொ�ொத்துக்களைையோ�ோ, வே�று 
எதைையுமே� நம்மிடத்தில் 
கே�ட்கவில்லைையே�! 

	 ‘‘ஆபத்துக்காாலத்தில் என்னை� 
நோ�ோக்கிக் கூப்பிடு; நாான் உன்னை� 
விடுவிப்பேேன், நீ என்னை� 
மகிமைைப்படுத்துவாாய்.’’ (சங்கீதம் 50:15) என்று 
கர்த்தர் சொ�ொல்கிறாார்.
	 கர்த்தர் இன்றைைக்கு உங்களைை 
பாார்த்து, ‘‘என் மக(னே�)ளே�, நீ பயப்படாாதே�! 
இக்கட்டிலிருந்து உன்னை� நாான்  
விடுதலைையாாக்குவே�ன்! ஆபத்திலிருந்து 
உன்னை� நாான் விடுதலைையாாக்குவே�ன்! கடன் 
பிரச்சனை�யிலிருந்து உன்னை� நாான் 
விடுதலைையாாக்குவே�ன்! வறுமைையிலிருந்து 
உன்னை� நாான் விடுதலைையாாக்குவே�ன்! 
நெ�ருக்கம், நிந்தைை, அவமாானத்திலிருந்து 
உன்னை� நாான் விடுதலைையாாக்குவே�ன்!’’ 
என்று கர்த்தர் சொ�ொல்லி விட்டாார் என்றாால், 
கட்டாாயம் உங்களுக்கு விடுதலைைதாான்!
	 ஆனாால், அதன் மூலமாாக கர்த்தர் 
நம்மிடத்தில் எதிர்பாார்க்கிற ஒரு காாரியம் 
இருக்கிறது. அது என்னவெ�ன்றாால், நாாம் 
கர்த்தரைை மகிமைைப்படுத்த வே�ண்டும் 
என்று அவர் எதிர்பாார்க்கிறாார்.
	 ‘‘...; நாான் உன்னை� விடுவிப்பேேன், 
நீ என்னை� மகிமைைப்படுத்துவாாய்.’’ (சங்கீதம் 
50:15) என்று கர்த்தர் சொ�ொல்கிறாார்.  
	 கர்த்தருக்கு நன்றி செெலுத்தும் 
வண்ணமாாக, அவர் நமக்குச் செெய்கிற 
நன்மைைகளைை மறைைத்து வைைக்காாதபடி, 
மற்றவர்களிடத்திலும் அதைை நாாம் சாாட்சியாாக 



	 ‘‘நாான் உனக்கு செெய்கிற 
நன்மைைகளைை, நீ என்னிடத்திலிருந்து 
பெெற்றுக் கொ�ொள்கிற ஆசீர்வாாதங்களைை 
மற்ற மக்களுக்கும் எடுத்துச் சொ�ொல்லி, 
என் நாாமத்தைை மகிமைைப்படுத்து!’’ 
என்றுதாானே� சொ�ொல்கிறாார்! அதைைக் 
கூட நம்மாால் செெய்ய முடியாாதாா?  
	 எனக்கு அன்பாானவர்களே�, 
மற்ற மக்களும் இயே�சு 
கிறிஸ்துவின் அன்பைை அறிந்து 
கொ�ொள்ளும்படியாாக, கர்த்தர் 
உங்களுக்கு செ�ய்கிற 
நன்மைைகளைை, ஆசீர்வாாதங்களைை 
அவர்களிடத்தில் சாாட்சியாாக 
சொ�ொல்லி, கர்த்தர் நம்மிடத்தில் 
எதிர்பாார்க்கிற அவருடைைய மன 
விருப்பத்தின்படி, அவருடைைய 
நாாமத்தைை மகிமைைப்படுத்துங்கள். 
அப்போ�ோது கர்த்தர் உங்களுக்கு 
இன்னும் அனே�க அற்புதங்களைை 
செெய்து, உங்களைை ஆசீர்வதிப்பாார்!

விசுவாாசத்தோ�ோடு இந்த ஜெ�பத்தைை ஏறெ�டுங்கள்:
	ந ல்ல தகப்பனே�, சங்கீதம் 50:15ன்படி, 
இந்த மாாதம் நீர் எங்களுக்கு கொ�ொடுத்திருக்கிற 
வாாக்குத்தத்தத்திற்காாக, உமக்கு ஸ்தோ�ோத்திரம்!
	 என் ஜெ�பங்களைை எல்லாாம் கே�ட்டு 
அற்புதங்களைை செெய்து, நீர் எனக்கு கொ�ொடுக்கிற 
விடுதலைைக்காாக, சுகத்திற்காாக, ஆசீர்வாாதங்களுக்காாக, 
கோ�ோடாான கோ�ோடி ஸ்தோ�ோத்திர பலிகளைை உமக்கு நாான் 
செெலுத்துகிறே�ன்!
	 நாான் உம்மிடத்தில் செெய்த பொ�ொருத்தனை�களைை 
செெலுத்த நீர் எனக்கு கொ�ொடுத்த கிருபைைக்காாக, உமக்கு 
ஸ்தோ�ோத்திரம்!
	ம ற்ற மக்களும் உம்முடைைய அன்பைை அறிந்து 
கொ�ொள்வதற்கு ஏதுவாாக, நீர் எனக்கு செெய்கிற 
நன்மைைகளைை அவர்கள் மத்தியில் நாான் சாாட்சியாாக 
சொ�ொல்லி, உம்முடைைய நாாமத்தைை பிரஸ்தாாபப்படுத்த எனக்கு 
கிருபைை தருவீரா�க!
	 இதன் நிமித்தமாாக. இன்னும் உம்முடைைய 
ஆசீர்வாாதங்கள் என்னிலும், என் குடும்பத்திலும், என் 
கைையின் பிரயாாசங்களிலும் பெெருகுவதாாக! 
	 இயே�சு கிறிஸ்துவின் நாாமத்தில், ஆமெ�ன்!  
   ஆமெ�ன்!
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	 கடந்த 2025 டிசம்பரில், கிறிஸ்துமஸ் 
பண்டிகைை நாாட்களில் சுமாார் 25,000க்கும் 
அதிகமாான ஏழைை-எளிய மக்களுக்கு 
உங்கள் சாார்பாாக அனே�க 
நற்கிரியைைகளைை செெய்து, கிறிஸ்துவின் 
அன்பைை வெ�ளிப்படுத்த கர்த்தர் உதவி 
செெய்தாார். 

நாாலுமாாவடியில்...
	 டிச., 19ம் தே�தியன்று காாலைையில் 
தே�வனுடைைய கூடாாரத்தில் நடைைபெெற்ற கிறிஸ்துமஸ் 
நிகழ்ச்சியில் கலந்து கொ�ொண்ட சுமாார் 3,500க்கும் 
அதிகமாான மாாற்றுத் திறனாாளிகள், உத்தம 
விதவைைகள் கூடுகைையின் பயனாாளர்கள் மற்றும் 
தே�வனுடைைய பண்டகசாாலைை பயனாாளர்களுக்கு 
நற்செ�ய்தி அறிவித்து, புத்தாாடைைகள் வழங்கி, 
கிறிஸ்துமஸ் விருந்து கொ�ொடுக்கப்பட்டது. நமது 
சகோ�ோதரர் மோ�ோகன் சி. லாாசரஸ் அவர்கள், 50 
மாாற்றுத் திறனாாளிகளுக்கு வே�ண்டிய 
உபகரணங்களைை வழங்கினாார்கள். 
	 அன்று மாாலைையில் கிறிஸ்துமஸ் விழாா 
நடத்தப்பட்டு, சுமாார் 5,000 ஏழைைகள் மற்றும் 
விதவைைகளுக்கு நமது சகோ�ோதரர்,  

சகோ�ோதரி ஜாாய்ஸ் லாாசரஸ் மற்றும் சகோ�ோதரி ஆஷ்லி 
எபநே�சர் ஆகியோ�ோர் புத்தாாடைைகள் மற்றும் கிறிஸ்துமஸ் 
கே�க் வழங்கினாார்கள்.

	 டிச., 24ம் தே�தியன்று தூய்மைைப் 
பணியாாளர்களுக்கு புத்தாாடைைகள் வழங்கி, கிறிஸ்துமஸ் 
பரிசும் கொ�ொடுக்கப்பட்டது.
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	 டிச., 25ம் தே�தி கிறிஸ்துமஸ் தினத்தன்று, 
நாாலுமாாவடியைை சுற்றியுள்ள கிரா�மங்களைை சாார்ந்த 
சுமாார் 3,000 ஏழைை மக்களுக்கு தே�வனுடைைய 
கூடாாரத்தில் கிறிஸ்துமஸ் விருந்து அளிக்கப்பட்டது. 
இதில் நமது சகோ�ோதரர் அவர்கள் வந்திருந்த 
மக்களுக்கு உணவு பரிமாாறி, அவர்களோ�ோடு அமர்ந்து 
உணவருந்தி, எல்லாா சிறு பிள்ளைைகளுக்கும் 
கிறிஸ்துமஸ் வெ�குமதியளித்து, கிறிஸ்து பிறப்பைை 
கொ�ொண்டாாடினாார்கள். 
	 அன்றைைய தினம் (வியாாழக்கிழமைை) நடைைபெெற்ற 
கிறிஸ்துமஸ் சிறப்பு அற்புத விடுதலைைப் 
பிரா�ர்த்தனை� கூட்டத்திற்கு வந்திருந்த சுமாார் 6,000 
மக்களுக்கு சிறப்பு விருந்து வழங்கப்பட்டது.  	

மதுரைை-புது வாாழ்வு மறு சீரமைைப்பு 
திட்டத்தின் மூலமாாக...
	 கடந்த 2025 டிச., 1 முதல், 8ம் தே�திவரைை, 
மதுரைை பட்டணத்திலுள்ள பெெரியாார் நகர், கூடல் நகர், 
சக்கிமங்கலம் ஆகிய பகுதிகளில் புது வாாழ்வு மறு 
சீரமைைப்பு திட்டத்தின் கீழ் பயனடைைந்து வரும் 
தெ�ருவோ�ோர வாாழ் மக்கள், நரிக் குறவர்கள், தர்மம் 

எடுத்துப் பிழைைப்பவர்கள், பாாலியல் 
தொ�ொழிலாாளிகள், தங்களைையே� சாாட்டைையினாால் 
அடித்துக் கொ�ொண்டு தர்மம் எடுத்துப் 
பிழைைப்பவர்கள், ‘பூம்-பூம்’ மாாட்டுக்காாரர்கள், சிறைை 
வாாழ் மக்கள் மற்றும் திருநங்கைையர்கள் என, சுமாார் 
3,000 ஏழைை மக்களுக்கு கிறிஸ்து பிறப்பின் 
நற்செ�ய்தி அறிவிக்கப்பட்டு, கிறிஸ்துமஸ் 
வெ�குமதியும், உணவும் வழங்கப்பட்டது. 
	த ங்களைையே� சாாட்டைையினாால் அடித்துக் 
கொ�ொண்டு தர்மம் எடுத்துப் பிழைைக்கிற, சுமாார் 1,000 
குடும்பங்களுக்கு நே�ரடியாாக செ�ன்று இனிப்பு 
வழங்கி, கிறிஸ்துமஸ் வாாழ்த்துக்கள் 
தெெரிவிக்கப்பட்டது.

சே�லம்-கருமந்துறைையில்...
	 டிச. 11ம் தே�தியன்று, சே�லம்-கல்வராாயன் 
மலைைப் பகுதியில் அமைைந்துள்ள கருமந்துறைையில் 
நோ�ோயினாால் பாாதிக்கப்பட்டிருந்த 200க்கும் அதிகமாான 

மலைை வாாழ் மக்கள் மற்றும் மாாற்றுத் 
திறனாாளிகளுக்கு கிறிஸ்து பிறப்பின் நற்செ�ய்தி 
அறிவித்து, புத்தாாடைைகள் வழங்கி, கிறிஸ்துமஸ் 
விருந்து கொ�ொடுக்கப்பட்டது.

திருச்சி மாாநகரில்...
	 டிச., 12,13,14 தே�திகளில் திருச்சி 
பட்டணத்திலுள்ள தெ�ன்னூர், சிறுகனூர், முசிறி 
ஆகிய பகுதிகளில் வசிக்கும் தெ�ருவோ�ோர வாாழ் 
மக்கள், நரிக் குறவர்கள், தர்மம் எடுத்துப் 

பிழைைப்பவர்கள், பாாலியல் தொ�ொழிலாாளர்கள் ஆகிய 
ஏழைை மக்களுக்கு கிறிஸ்து பிறப்பின் நற்செ�ய்தி 
அறிவித்து, கிறிஸ்துமஸ் வெ�குமதி வழங்கி, விருந்தும் 
கொ�ொடுக்கப்பட்டது.  

செ�ன்னை�-புது வாாழ்வு மறு சீரமைைப்பு 
திட்டத்தின் மூலமாாக...
	 கடந்த 2025 டிச., 11 முதல், 15ம் தே�திவரைை 
செ�ன்னை�யிலுள்ள இரா�யபுரம், மைைலாாப்பூர், 
எழும்பூர், தே�னாாம்பேேட்டைை, தண்டைையாார்பேேட்டைை, 
சிந்தாாதிரிப்பேேட்டைை ஆகிய இடங்களில் சுமாார் 5,000 
ஏழைை மக்களுக்கு நற்செ�ய்தி அறிவித்து, 
புத்தாாடைைகளும், பரிசுகளும் வழங்கப்பட்டது.
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	 டிச., 20ம் தே�தியன்று தெென்காாசி மாாவட்டம்-
கீழ மாாதாாபுரத்தில் அமைைந்துள்ள ஜெ�ப மலைையில் 
சுமாார் 2,000 விதவைைகள், சுமாார் 500 மாாற்றுத் 

திறனாாளிகள் மற்றும் கைைவிடப்பட்ட சுமாார் 300 
சிறு பிள்ளைைகளுக்கு புத்தாாடைையும், விருந்தும் 
வழங்கப்பட்டது. 
	 விசேேஷமாாக, 20 மாாற்றுத் 
திறனாாளிகளுக்கு Wheel Chair, தைையல் 
இயந்திரங்கள், ஊன்றுகோ�ோல்கள், மாாவு 
அரைைக்கும் இயந்திரம் (Grinder) வழங்கப்பட்டது.
	 மட்டுமல்ல, நமது ‘இயே�சு விடுவிக்கிறாார்’-
சிறுவர், வாாலிபர் மற்றும் பெெண்கள் ஊழியத் 
துறைை சாார்ந்த தே�வ ஊழியர்கள், திருப்பூர், 
இரா�மே�ஸ்வரம், சே�லம், நாாமக்கல், 
புதுக்கோ�ோட்டைை ஆகிய பகுதிகளில் கிறிஸ்துமஸ் 
நிகழ்ச்சிகள் நடத்தி, ஏழைை மக்களுக்கு 
புத்தாாடைைகளைை வழங்கி, இயே�சு கிறிஸ்துவின் 
அன்பைை வெ�ளிப்படுத்தினர். 

இப்படியாாக, கடந்த 2025ம் ஆண்டு கிறிஸ்துமஸ் பண்டிகைை நாாட்களில் சுமாார் 25,000 ஏழைை-எளிய 
மக்களுக்கு உங்கள் சாார்பாாக நற்கிரியைைகள் செெய்து, அதன் மூலமாாக கிறிஸ்துவின் அன்பைை 

வெ�ளிப்படுத்த கர்த்தர் கிருபைை செெய்தாா�ார். 
‘‘பண்டிகைை நாாட்களில் ஏழைைகளைை நினை�த்துக் கொ�ொள்ளுங்கள்!’’ என்று அழைைப்பு விடுத்தபோ�ோது, நீங்கள் 
உதாாரத்துவமாாக கொ�ொடுத்து உதவினீர்கள். கணக்கு வைைக்கும் கர்த்தர், இதற்குரிய பலனை� பல மடங்காாக 

உங்களுக்கு திருப்பிக் கொ�ொடுப்பாார்! பரலோ�ோகத்திலும் உங்கள் பலன் மிகுதியாாக இருக்கும்!

பேேய்குளம்-புனித லூக்காா தொ�ொழு நோ�ோய் 
மருத்துவமனை�யில்...

	 டிச., 22ம் தே�தியன்று, பேேய்குளம்-புனித 
லூக்காா தொ�ொழு நோ�ோய் மருத்துவமனை�யிலுள்ள 200 
தொ�ொழு நோ�ோயாாளிகளுக்கு புத்தாாடைைகள் வழங்கி, 
விருந்தும் கொ�ொடுக்கப்பட்டது.

நல்ல சமாாரியன் கிளப்புகள் மூலமாாக...
	
	

	

	

	 இதுவரைை தமிழகம் முழுவதும் இயங்கிக் 
கொ�ொண்டிருக்கிற 94 ‘இயே�சு விடுவிக்கிறாார்’-நல்ல சமாாரியன் 
கிளப்புகள் மூலமாாக சுமாார் 150க்கும் அதிகமாான 
கிறிஸ்துமஸ் நிகழ்ச்சிகள் நடத்தப்பட்டு, ஏழைை-எளிய 
மக்களுக்கு அனே�க கிறிஸ்துமஸ் உதவிகள் வழங்கப்பட்டது.
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சுமாார் 146 கோ�ோடி மக்கள் தொ�ொகைை கொ�ொண்ட இந்திய 
தே�சத்தில், 45 சதவிகித மக்களுக்கு இன்னும் சுவிசே�ஷம் 

செ�ன்றடைையவில்லைை!’’ என்றும், சுமாார் 6.65 லட்சம் 
கிரா�மங்களைை கொ�ொண்ட இந்த தே�சத்தில், ‘‘4 லட்சம் 

கிரா�மங்களில் தே�வாாலயங்கள் இல்லைை!’’  
என்றும் சில தகவல்கள்  

தெெரிவிக்கின்றன.

	‘‘..., நீங்கள் புறப்பட்டுப்போ�ோய், சகல ஜாாதிகளைையும் சீஷராாக்கி,... 
அவர்களுக்கு ஞாானஸ்நாானங்கொ�ொடுத்து, நாான் உங்களுக்குக் கட்டளைையிட்டயாாவைையும்...அவர்களுக்கு 
உபதே�சம்பண்ணுங்கள்.’’ (மத்தேேயு 28:19,20) என்ற உலக இரட்சகராாகிய இயே�சு கிறிஸ்துவின் கட்டளைைக்கு கீழ்படிந்து, 
இந்திய தே�சத்திலுள்ள எல்லாா மக்களுக்கும் சுவிசேேஷம் அறிவிக்க, நமது ‘இயே�சு விடுவிக்கிறாார்’-மிஷனெ�ரி 
ஊழியம் மிகுந்த ஜெ�பத்தோ�ோடு செெயல்பட்டு வருகிறது.

இதுவரைை 80 மிஷனெ�ரி ஸ்தாாபனங்கள் 
மூலமாாக, வட இந்தியாாவில் 896 
மிஷனெ�ரிகளைையும், 480 மிஷனெ�ரிகளின் 
பிள்ளைைகளைையும், தமிழ்நாாட்டில் 500 
மிஷனெ�ரிகளுமாாக, இதுவரைை மொ�ாத்தம் 1,396 
மிஷனெ�ரிகளைை நாாம் தாாங்கி வருகிறோ�ோம்.

	தே�வாாலயம் இல்லாாத கிராாமங்களில் 
தே�வாாலயங்களைை கட்டிக் கொ�ொடுத்து, மிஷனெ�ரிகள் 
ஊழியம் செெய்வதற்கு தே�வைையாான 4 Wheeler,  
2 Wheeler, Cycle, Projector, Sound System 
ஆகியவைைகளைை வாாங்கி கொ�ொடுத்து, அவர்களைை 
ஊழியத்தில் உற்சாாகப்படுத்தி வருகிறோ�ோம். 

	புதிதாாக இரட்சிக்கப்படுகிற ‘பீல்’ ஆதிவாாசி 
இன மக்களுக்கு அவர்கள் பேேசுகிற மொ�ொழியிலே�யே� 

பரிசுத்த வே�தாாகமம் 
கொ�ொடுக்கப்பட்டு, அவர்கள் 
கிறிஸ்துவுக்குள் வழி 
நடத்தப்பட்டு வருகிறாார்கள். 

	மட்டுமல்ல, 
அங்குள்ள ஏழைை-எளிய 
மக்களுக்கு தைையல் 
மிஷின் மற்றும் சிறு 
தொ�ொழில் 
செ�ய்வதற்காான 
உபகரணங்கள் வாாங்கிக் 
கொ�ொடுத்து, அவர்களுடைைய 
வாாழ்வாாதாாரத்திற்கு 
தே�வைையாான சில 
அடிப்படைை வசதிகளைை 
செெய்து கொ�ொடுக்கிறோ�ோம். 

	 சில வட இந்திய மிஷனெ�ரி பணித் 
தளங்களில் இரட்சிக்கப்பட்ட தே�வ பிள்ளைைகள் கூடி 
கர்த்தரைை ஆராாதிக்க, ‘இயே�சு விடுவிக்கிறாார்’-மிஷனெ�ரி 
ஊழியத்தின் மூலமாாக தே�வாாலயங்களைை கட்டி 
கொ�ொடுத்து வருகிறோ�ோம். 

	இதுவரைை மொ�ொத்தம் 626 தே�வாாலயங்கள் 
கட்டுவதற்கு உதவி செ�ய்துள்ளோ�ோம். இதில், 463 
தே�வாாலயங்கள் கட்டி முடிக்கப்பட்டு, பிரதிஷ்டைை 

செ�ய்யப்பட்டுள்ளது. தற்போ�ோது 163 தே�வாாலயங்களின் 
கட்டுமாானப் பணிகள் நடைைபெெற்று வருகிறது. 
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	 விருதுநகரைை மைையமாாக வைைத்து 
செெயல்பட்டு வருகிற, கிரா�ம மிஷனெ�ரி இயக்கம் 

(VMM) மூலமாாக, தமிழ்நாாட்டிலுள்ள அனே�க 
கிரா�மங்களில் நற்செ�ய்தி அறிவிக்கப்பட்டு 
வருகிறது. நமது ‘இயே�சு விடுவிக்கிறாார்’ ஊழியத்தின் 
சாார்பாாக, மாாதந்தோ�ோறும் 500 மிஷனெ�ரிகளைை 
தாாங்கி வருகிறோ�ோம். 

	அவர்களுக்கு ஏற்கெெனவே� 4 TATA Magic 
வாாகனங்கள் வாாங்கிக் கொ�ொடுக்கப்பட்டுள்ளது. 
மட்டுமல்ல, நமது ஊழியத்தின் சாார்பாாக 
மாாதந்தோ�ோறும் லட்சக்கணக்காான கைைப் 
பிரதிகளும் அச்சடித்து கொ�ொடுத்து வருகிறோ�ோம்.

	இந்த ஊழியத்தின் மூலமாாக 
தமிழ்நாாட்டிலுள்ள சுமாார் 6,120க்கும் அதிகமாான 

கிரா�மங்களில் லட்சக்கணக்காான மக்களுக்கு சுவிசே�ஷம் 
அறிவிக்கப்பட்டுள்ளது. 

	அது மட்டுமல்லாாமல், விருதுநகர் மாாவட்டத்தில் 
மிஷனெ�ரிகள் தங்கி ஊழியம் செ�ய்வதற்கு வசதியாாக, 
சுமாார் ` 20,00,000 செெலவில் Missionary Residential Hostel 
கட்டிக் கொ�ொடுக்கப்பட்டுள்ளது.

	பிஹாார் மாாநிலம்-ரோ�ோத்தாாஸ் 
மாாவட்டத்திலுள்ள மலைைப் பகுதியில் மின்சாாரம், சாாலைை 
வசதி, வசிப்பதற்கு வீடு என்று, எந்தவொ�ொரு அடிப்படைை 
வசதிகள் கூட இல்லாாத இடங்களில், ‘GEMS’ மிஷனெ�ரி 
ஸ்தாாபனத்தின் மூலமாாக மிஷனெ�ரிகள் சுவிசேேஷம் 
அறிவித்து வருவதோ�ோடு, அங்குள்ள மக்களுக்கு அனே�க 
நற்பணிகளைைச் செெய்து கொ�ொடுத்து, அங்குள்ள 

பிள்ளைைகளுக்கு கல்வியும் கற்றுக் கொ�ொடுத்து 
வருகிறாார்கள். அவர்களுக்கு நமது ‘இயே�சு விடுவிக்கிறாார்’ 
ஊழியத்தின் சாார்பாாக ஊழியத்திற்காான சில 
உதவிகளைையும் செெய்ய ஜெ�பத்தோ�ோடு திட்டமிட்டு 
செெயல்படுத்தி வருகிறோ�ோம்.

மே�லும், அந்த பகுதிகளில் ஊழியம் செெய்து 
வருகிற சில மிஷனெ�ரிகளைையும், ஆதிவாாசி இன 

பிள்ளைைகளைையும் நமது ஊழியத்தின் 
மூலமாாக தாாங்கி வருகிறோ�ோம்.

அந்த பகுதிகளில் மின்சாாரம் 
இல்லாாத காாரணத்தினாால், ‘GEMS’ மிஷனெ�ரி 
ஸ்தாாபனத்தின் மூலமாாக அங்கு செெயல்பட்டு 
வருகிற ஒரு பள்ளிக் கூடத்திற்கு, சுமாார்  
` 40,00,000 மதிப்பில் Solar Power Plant 
அமைைத்துக் கொ�ொடுக்கப்பட்டுள்ளது. 

	மட்டுமல்ல, 
ஏற்கெெனவே� பல இடங்களில் 
ஆராாதனை� நடைைபெெற்று 
வருகிற தே�வாாலயங்களில் 
புதிதாாக இரட்சிக்கப்படுகிற 
ஆத்துமாாக்களின் எண்ணிக்கைை 
அதிகரித்து வருகிறபடியினாால், 
அப்படிப்பட்ட பல 
தே�வாாலயங்கள் பெெரிய 
அளவில் விஸ்தாாரமாாக்கப்பட்டு 
வருகிறது.



18

 இரா�ஜஸ்தாான், மத்தியப் பிரதே�சம் மற்றும் 
குஜராாத் ஆகிய மாாநிலங்களில் ‘பீல்’ ஆதிவாாசி இன 
மக்கள் மத்தியில் 	‘ஷாாலோ�ோம்’-மிஷனெ�ரி 
ஊழியத்தின் மூலமாாக சுவிசே�ஷ ஊழியம் 
நடைைபெெற்று வருகிறது. இதன் மூலமாாக 
லட்சக்கணக்காான ‘பீல்’ ஆதிவாாசி இன மக்கள் இயே�சு 
கிறிஸ்துவைை அறிந்து வருகிறாார்கள்.

	அடுத்தபடியாாக, வருகிற 5 ஆண்டுகளில் 
(2026-2030), இந்த 3 மாாநிலங்களிலுள்ள 
மக்களுக்கு சுவிசேேஷம் அறிவிக்க மிகத் தீவிரமாாக 
செெயல்பட்டு வருகிறோ�ோம். இந்த 3 மாாநிலங்களைை 
சாார்ந்த திருச்சபைைகள், சுதே�ச ஊழியங்கள் மற்றும் 
மிஷனெ�ரி ஸ்தாாபனங்களில் இருக்கிற தே�வ 
ஊழியக்காாரர்களிடத்தில் தே�வ தரிசனத்தைை பகிர்ந்து 
கொ�ொண்டு, அவர்களோ�ோடு இணை�ந்து சுவிசேேஷத்தைை 
அறிவிக்க திட்டமிட்டு, அதற்காாக செெயல்பட்டு 
வருகிறோ�ோம். 

	இதன் முதல் கட்டமாாக, மிஷனெ�ரிகளுக்கு 2 
சக்கர வாாகனங்கள் வாாங்கிக் கொ�ொடுக்கப்பட்டுள்ளது. 
அடுத்தபடியாாக, இந்த 3 மாாநிலங்களிலுள்ள சிறந்த 
தே�வ ஊழியர்களைை 
தெெரிந்தெெடுத்து, அவர்களுக்கு 
ஊழியப் பயிற்சி 
கொ�ொடுக்கப்பட்டுள்ளது.

	‘பீல்’ ஆதிவாாசி இன 
பிள்ளைைகளுக்கு கல்வியைை 
கொ�ொடுக்க வே�ண்டும் 
என்பதற்காாக, இரா�ஜஸ்தாான் 
மாாநிலம்-Khunta Chatra 

	கிழக்கு பிஹாார் பகுதியில் Harvest Apostalic Ministries சாார்பாாக மிஷனெ�ரி ஊழியங்கள் நடைைபெெற்று 
வருகிறது. அந்த மிஷனெ�ரிகள் கிராாமங்கள்தோ�ோறும் செென்று ஊழியம் செெய்வதற்கு உதவியாாக 60 சைைக்கிள்கள் 
வாாங்கிக் கொ�ொடுக்கப்பட்டுள்ளது. 

	அந்த பகுதியிலுள்ள மக்கள் கூட்டங்களைை நடத்துவதற்கு வசதியாாக, சுமாார் ` 20,00,000 செெலவில் 
Multi-Purpose Hall கட்டிக் கொ�ொடுக்கப்பட்டுள்ளது. 

என்கிற ஒரு கிராாமத்தில், ‘ஷாாலோ�ோம்’-மிஷனெ�ரி ஊழிய 
ஸ்தாாபனத்தின் சாார்பாாக ஒரு பள்ளிக் கூடம் இயங்கி 
வருகிறது. அங்கு பிள்ளைைகள் தங்கிப் படிப்பதற்காாக  
` 45,00,000 செெலவில் ஒரு விடுதி (Hostel) கட்டிக் 
கொ�ொடுக்கப்பட்டுள்ளது.
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இந்த 3 மாாநிலங்களிலும் இன்னும் தீவிரமாாக சுவிசேேஷம் 
அறிவிக்க, 3 Tempo Travallers கொ�ாடுக்கவும், அந்தந்த மாாநில 
மொ�ொழிகளில் கோ�ோடிக்கணக்காான சுவிசே�ஷ புத்தகங்கள், கைைப் 
பிரதிகள் அச்சடிக்கப்படவும் வே�ண்டியுள்ளது. 

	உங்கள் ஜெ�பத்தினாாலும், 
காாணிக்கைைகளினாாலும் இந்த மிஷனெ�ரி 
ஊழியங்களைை தாாங்க, உங்களைை மிகுந்த 
அன்போ�ோடு கே�ட்டுக் கொ�ொள்கிறோ�ோம்.

வட இந்திய மாாநிலங்களில் நடைைபெெற்று வருகிற இந்த மிஷனெ�ரி ஊழியங்களுக்காாக தொ�ொடர்ந்து 
ஜெ�பியுங்கள். ஆவியாானவர் உங்களைை ஏவினாால், உங்கள் குடும்பத்தின் சாார்பாாகவோ�ோ,  

அல்லது உங்கள் நிறுவனத்தின் சாார்பாாகவோ�ோ ஒரு மிஷனெ�ரியைை தாாங்கலாாம்.  
அல்லது, ஒரு தே�வாாலயம் கட்டிக் கொ�ொடுக்கலாாம்.

ஒரு மிஷனெ�ரியைை தாாங்க  
(மாாதந்தோ�ோறும்).................................... : ` 4,000/-

ஒரு ‘பீல்’ ஆதிவாாசி இன பிள்ளைையைை  
தாாங்க (மாாதந்தோ�ோறும்)........................: ` 1,000/-

ஒரு சிறிய தே�வாாலயம் கட்ட.................: ` 5,00,000/- 

ஒரு பெெரிய தே�வாாலயம் கட்ட................: ` 7,00,000/-

கொ�ொடுத்து தாாங்கி, தே�வ இரா�ஜ்ஜியத்தைை கட்டியெ�ழுப்ப முன் வாாருங்கள்.  
பரலோ�ோகத்தில் இதற்காான உங்களுக்குரிய பலன் மிகுதியாாக இருக்கும்! - உங்கள் சகோ�ோதரன்.

	 வருகிற 5 ஆண்டுகளில் (2026-2030) 
கிழக்கு இந்தியாாவிலுள்ள அனை�த்து மாாநிலங்களுக்கும் 
சுவிசேேஷம் அறிவிக்க தீர்மாானிக்கப்பட்டு உள்ளது. 
அதன் அடிப்படைையில் பிஹாார், ஜாார்கண்ட், ஒடிசாா, 
சட்டீஸ்கர் மற்றும் மே�ற்கு வங்காாளம் ஆகிய 
மாாநிலங்களுக்கு தீவிரமாாக நற்செெய்தி அறிவிப்பதற்கு 
திட்டமிட்டு, சுவிசேேஷமும் அறிவிக்கப்பட்டு வருகிறது. சில 
மிஷனெ�ரி ஸ்தாாபனங்களிலுள்ள 84 மிஷனெ�ரிகள் 
முழு நே�ரமாாக இந்த ஊழியத்தைை நிறைைவே�ற்றி 
வருகிறாார்கள். 
	 மட்டுமல்ல, இதற்காாக ஒவ்வொ�ொரு மாாதமும் 
லட்சக்கணக்காான கைைப் பிரதிகளும், சுவிசே�ஷப் 
புத்தகங்களும் அச்சடிக்கப்பட்டு வருகிறது. 
இதற்கெென்று ஒவ்வொ�ொரு மாாதமும் பல லட்சக்கணக்காான 
ரூபாாய் செெலவு செெய்யப்பட்டு வருகிறது. 

	 இந்த உன்னதமாான ஊழியத் திட்டத்தில் 
நீங்களும் இணை�ந்து இதற்காாக ஜெ�பிக்கவும், கைைப் 
பிரதிகள் அச்சடிக்கிற காாரியத்திலும், 
மிஷனெ�ரிகளுக்காாக கொ�ொடுத்து தாாங்குகிற 
காாரியத்திலும் உதவி செ�ய்யலாாம். 
	 நாாம் இணை�ந்து செெயல்பட்டாால், வருகிற 
2030ம் ஆண்டிற்குள் 50 கோ�ோடிகளுக்கும் 
அதிகமாான ஆத்துமாாக்களுக்கு சுவிசேேஷத்தைை 
அறிவித்து, தே�வ திட்டத்தைை நிறைைவே�ற்றலாாம். 



(12 வருட) மூல வியாாதி சுகமாானது!
	 மூல வியாாதியினாால் 
சுமாார் 12 வருடங்களாாக 
மிகவும் கஷ்டப்பட்டேேன். 
என்னாால் சரியாாக உட்காார 
முடியாாது. எங்கும் 
பிரயாாணப்பட்டு போ�ோகவும் 
முடியாாது. ஜெ�ப வே�ளைையில் 

ஒரு தே�வ வல்லமைை என்னை� ஆட்கொ�ொண்டபோ�ோது, 
மூல வியாாதி முற்றிலும் சுகமாானது. - சரவணி, 
பெெங்களூரு.

ஒவ்வாாமைை நீங்கியது!
	       ஒரு வருடமாாக என் 

கைைகளிலும், காால்களில் 
இருந்த தோ�ோல் 
ஒவ்வாாமைையினாால் (Skin 

Allergy) மிகவும் 
கஷ்டப்பட்டேேன். ஊறல் 
தாாங்காாமல் சொ�ொரிந்தாால் நீர் 
வடியும். ஜெ�ப வே�ளைையில் 

ஆவியாானவரின் தொ�ொடுதலைை உணர்ந்தே�ன். 
அந்நே�ரமே� பூரண சுகத்தைை பெெற்றுக் 
கொ�ொண்டேேன். - அமரா�வதி, நீலகிரி. 

(6 வருட) தலைை வலி நீங்கியது!
	       சுமாார் 6 வருடங்களாாக தீரா�த 

தலைை வலியினாால் 
கஷ்டப்பட்டேேன். ஜெ�ப 
வே�ளைையில் நமது சகோ�ோதரர் 
அவர்கள் கே�ட்டுக் கொ�ொண்டபடி, 
என் தலைையில் நாானே� கைை 
வைைத்து ஜெ�பித்தே�ன். 
அப்பொ�ொழுது 

ஆவியாானவருடைைய தொ�ொடுதலைை நாான் 
உணர்ந்தே�ன். அந்நே�ரமே� தலைை வலி நீங்கி, 

சுகத்தைை பெெற்றுக் கொ�ொண்டேேன். - மகாாலட்சுமி, 
மூணாார்.

பூரண விடுதலைை பெெற்றே�ன்!
	 எனக்கு விபரம் தெெரிந்த நாாளிலிருந்து, 
அடிக்கடி தலைை சுற்றல் வந்து மயங்கி விழுந்து 
விடுவே�ன். சில நிமிடங்கள் கழித்துத்தாான் சாாதாாரண 
நிலைைமைைக்கு வருவே�ன். எல்லாா வித மருத்துவ 

சர்ப்பத்தின் ஆவி வெ�ளியே�றி விடுதலைை!
     எனக்குள் இருந்த ஒரு 
சர்ப்பத்தின் ஆவி அடிக்கடி 
என்னை� அலைைக்கழித்துக் 
கொ�ொண்டேே இருந்தது. 
விடுதலைைக்காாக நாான் ஜெ�பித்து 
கொ�ொண்டிருந்தபோ�ோது, ஒரு தே�வ 
வல்லமைை என்னை� ஆட்கொ�ொண்டது. 

அப்பொ�ொழுது எனக்குள் இருந்த அந்த ஆவி 
வெ�ளியே�றிப் போ�ோனதைை நாான் பாார்த்தே�ன். 
அன்றுமுதல், நாான் முழு விடுதலைையோ�ோடு 

இருக்கிறே�ன். - கிறிஸ்டி, செென்னை�. 

உங்களுக்கு ஒரு விடுதலைை தே�வைை! உங்கள் 
விடுதலைைக்காாக ஜெ�பிக்கவே�, திறப்பின் வாாசல் 

ஜெ�பத்தைை கர்த்தர் ஏற்படுத்தி இருக்கிறாார். கடந்த 
நாாட்களில் ஏறெ�டுக்கப்பட்ட ஜெ�பத்தினாால், அனே�கர் 

கர்த்தரிடத்திலிருந்து அற்புதமாான விடுதலைை 
மற்றும் சுகத்தைை பெெற்றாார்கள். அவர்களில் சிலரது 

அனுபவங்களைை பாாருங்கள்: 

நாாலுமாாவடி - திறப்பின் வாாசல் 
ஜெ�ப சாாட்சிகள்! 
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பரிசோ�ோதனை�யிலும் எனக்கு எந்த பிரச்சனை�யும் 
இல்லைை என்றுதாான் ரிசல்ட் வந்தது. 

	       ஜெ�ப வே�ளைையில் கர்த்தருடைைய கரம் 
என்னை� தொ�ொட்டு, எனக்கு பூரண சுகத்தைை 
தந்தது. அன்றுமுதல், இன்றுவரைை எனக்கு எந்தப் 
பிரச்சனை�யும் இல்லைை. - சுஜின், கே�ரளாா. 

	 சுமாார் 15 வருடங்களாாக சர்ப்பத்தின் ஆவியினாால் 
பாாதிக்கப்பட்டிருந்தே�ன். நாான் தூங்கும் போ�ோதெெல்லாாம் என் பக்கத்தில் 
சர்ப்பம் படுத்திருப்பதைைப் போ�ோலவே� இருக்கும். மட்டுமல்ல, ஒரு 

தற்கொ�ொலைையின் ஆவியினாாலும் நாான் 
பாாதிக்கப்பட்டிருந்தே�ன். அந்த ஆவி அடிக்கடி 
என்னை� தற்கொ�ொலைை செ�ய்து கொ�ொள்ள 
தூண்டிக் கொ�ொண்டேே இருக்கும். 

	       ஜெ�ப வே�ளைையில் ஆவியாானவர் என்னை� 
ஆட்கொ�ொண்டபோ�ோது, எனக்குள்ளிருந்த அந்த 2 
ஆவிகளும் வெ�ளியே�றிப் போ�ோயிற்று. 

அன்றுமுதல், நாான் முழு விடுதலைையோ�ோடு இருக்கிறே�ன். 
 - கலைைச்செ�ல்வி, செென்னைை. 

	 அசுத்த ஆவியின் போ�ோராாட்டத்தினாால், சுமாார் 
18 வருடங்களாாக பாாதிக்கப்பட்டேேன். அடிக்கடி 
என் உடைைகளைை நாானே� கிழித்துக் 
கொ�ொள்வே�ன். தினமும் இரவு தூக்க மாாத்திரைை 
சாாப்பிட்டாால்தாான் எனக்கு தூக்கமே� வரும். 
ஆரம்ப பாாடல்-ஆராாதனை� வே�ளைையிலே�யே� 
ஆவியாானவர் என்னை� ஆட்கொ�ொண்டபோ�ோது, 

எனக்குள்ளிருந்த அந்த அசுத்த ஆவி வெ�ளியே�றிப் போ�ோயிற்று. 
- விஜயாா, செென்னை�. 

(5 வருட) மூட்டு வலி நீங்கியது!
	 சுமாார் 5 வருடங்களாாக மூட்டு வலியினாால் (Arthritis) 

கஷ்டப்பட்டேேன். யாார் துணை�யும் இல்லாாமல் 
நடக்கவும் முடியாாது, உட்காாரவும் முடியாாது. 
திடீரெென்று எலும்புகள் செ�யல்படாாமல் போ�ோய் 
விடும். பல விதமாான பரிசோ�ோதனை�களின் முடிவில், 
‘‘வாாழ்நாாள் முழுவதும் நீங்கள் மருந்து-மாாத்திரைை 

சாாப்பிட வே�ண்டும்.’’ என்று டாாக்டர்கள் சொ�ொல்லி 
விட்டாார்கள். 

	       ஜெ�ப வே�ளைையில் ஒரு தே�வ வல்லமைை 
என்னை� தொ�ொட்டு, மூட்டு வலியைை முற்றிலுமாாக நீக்கி, நல்ல சுகத்தைை 
கொ�ொடுத்தது. - ரெெபேேக்காா, செென்னை�.

	பா ாருங்கள், இவர்களுக்கு 
அற்புதம் செெய்த கர்த்தராாகிய 
இயே�சு கிறிஸ்து, உங்களுக்கும் 
அற்புதம் செ�ய்வாார்! உங்கள் 
காாரியம் எதுவாாக இருந்தாாலும், 
அந்தக் காாரியத்தைை கடிதத்தில் 
எழுதி, பின்கோ�ோடுடன் கூடிய 
உங்கள் தெ�ளிவாான முகவரியோ�ோடு 
எங்களுக்கு அனுப்பி வைையுங்கள். 
	 நாாங்கள் உங்களுக்காாக 
ஜெ�பிப்போ�ோம். நீங்களும் இந்த 
நாாளில் உபவாாசித்து, 
விசுவாாசத்தோ�ோடு ஜெ�பியுங்கள். 
இயே�சு கிறிஸ்து உங்களுக்கும் 
அற்புதம் செெய்து, உங்கள் 
துக்கத்தைை மாாற்றுவாார்.  
           திறப்பின் வாாசல் ஜெ�ப 
தினத்தன்று, காாலைை 9:00 - 
மதியம் 3:00 மணிவரைை 
ஜெ�பிப்போ�ோம். நீங்களும் இதே� 
நே�ரத்தில் எங்கிருந்தாாலும் 
ஜெ�பியுங்கள். ஜெ�பத்தில் கர்த்தர் 
கொ�ொடுக்கும் பதிலைை உங்களுக்குத் 
தெ�ரியப்படுத்துவோ�ோம்.  
	          - உங்கள் சகோ�ோதரன்.

உங்கள் 
அற்புதத்தின் நாாள்: 

(கடைைசி சனிக்கிழமைை)

நாாலுமாாவடி - 
திறப்பின் வாாசல் ஜெ�பம்! 

Address: 

Standing in the Gap Prayer, 
Nalumavadi-628 211,  

Thoothukudi Dist., India.
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	 நீலகிரி மாாவட்டத்தின் 
ஆசீர்வாாதத்திற்காாகவும், ஜனங்களின் 
விடுதலைைக்காாகவும் ‘இயே�சு விடுவிக்கிறாார்’ 
ஊழியத்தின் மூலமாாக கடந்த (2025) அக்., 18,19 
தே�திகளில், ஊட்டியிலுள்ள சி.எஸ்.ஐ., சி.எம்.எம்., 
மே�ல்நிலைைப் பள்ளி விளைையாாட்டு மைைதாானத்தில் 
வைைத்து அற்புதப் பெெருவிழாா மிகச் சிறப்பாாக 
நடைைபெெற்றது. 

	 இப்பெெருவிழாாவைை நீலகிரி-‘இயே�சு விடுவிக்கிறாார்’-
ஊழியத்தைை சாார்ந்த சகோ�ோ. கிறிஷ்டோ�ோபர்,  
சகோ�ோ. ஜாார்ஜ் மற்றும் தே�வ பிள்ளைைகள் மிகச் 
சிறப்பாாக ஒழுங்கு செெய்திருந்தாார்கள். 2 நாாட்களும் 
நீலகிரி மாாவட்டம் முழுவதிலுமிருந்து 
பல்லாாயிரக்கணக்காான ஜனங்கள் இயே�சு 
கிறிஸ்துவிடமிருந்து அற்புதங்களைையும், 

ஆசீர்வாாதங்களைையும் பெெற்றுக் 
கொ�ொள்வதற்காாக, மிகுந்த எதிர்பாார்ப்போ�ோடு 

வந்திருந்தாார்கள். 

	 முதல் நாாள் செெய்தி வே�ளைையில் நமது சகோ�ோதரர் 
மோ�ோகன் சி. லாாசரஸ் அவர்கள், ‘‘உங்கள் துக்கம் 
சந்தோ�ோஷமாாக மாாறும்!’’ என்கிற தலைைப்பில், பரிசுத்த 
வே�தாாகமத்தில் குறிப்பிடப்பட்டுள்ள 18 வருடங்களாாக 
வியாாதியோ�ோடு இருந்த ஒரு பெெண்ணை� இயே�சு கிறிஸ்து 
குணமாாக்கிய உண்மைை சம்பவத்தின் அடிப்படைையில் தே�வ 
செெய்தியைை பகிர்ந்து கொ�ொண்டு, வந்திருந்த ஜனங்களின் 
சுகம் மற்றும் விடுதலைைக்காாக ஜெ�பத்தைை 
ஏறெெடுத்தபோ�ோது, அனே�கர் தங்கள் பாாவ 
வாாழ்க்கைையிலிருந்து விடுதலைை பெெற்றுக் கொ�ொள்வதற்காாக 
மே�டைைக்கு முன்பாாக வந்து அர்ப்பணித்து ஜெ�பித்தாார்கள். 
அப்போ�ோது ஜனங்கள் மத்தியில் தே�வ வல்லமைை பலமாாக 
வெ�ளிப்பட்டதினாால், அனே�கர் அற்புத சுகம் மற்றும் 
விடுதலைையைை பெெற்றுக் கொ�ொண்டாார்கள்.
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	 2வது நாாள் செெய்தி வே�ளைையில் நமது 
சகோ�ோதரர் அவர்கள், 38 வருடங்களாாக 
வியாாதிப்பட்டிருந்த ஒரு மனிதனை� இயே�சு கிறிஸ்து 
குணமாாக்கிய உண்மைை சம்பவத்தின் அடிப்படைையில் 
தே�வ செெய்தியைை மிகுந்த மனதுருக்கத்தோ�ோடும், 
கண்ணீரோ�ோடும் பகிர்ந்து கொ�ொண்டபோ�ோது, ஜனங்கள் 
இயே�சு கிறிஸ்துவின் அன்பினாால் இருதயம் 
உடைைக்கப்பட்டு, மிகுந்த கண்ணீரோ�ோடு தே�வ செெய்தியைை 
கவனித்து கே�ட்டாார்கள்.

	ஜெ� ப வே�ளைையில் பரிசுத்த ஆவியாானவரின் 
வல்லமைை பலமாாக பொ�ொழிந்தருளப்பட்டபோ�ோது, அனே�கர் 
அற்புத சுகம் மற்றும் விடுதலைையைை பெெற்றுக் 
கொ�ொண்டாார்கள். அவர்களில் சிலர் மே�டைையே�றி சாாட்சி 
சொ�ொல்லி, கர்த்தருடைைய நாாமத்தைை 
மகிமைைப்படுத்தினாார்கள். 

	 கூட்டம் நடைைபெெற்ற 2 நாாட்களும் நீலகிரி 
மாாவட்டத்திற்கு கனமழைை எச்சரிக்கைை 
கொ�ொடுக்கப்பட்டிருந்தாாலும், கர்த்தராாகிய இயே�சு கிறிஸ்து 
கூட்டம் நடைைபெெறுவதற்கு எந்த விதமாான தடைையும் 
வராாதபடி நல்ல காால சூழ்நிலைையைை ஏற்படுத்திக் 
கொ�ொடுத்து, நீலகிரி மாாவட்டம் முழுவதிலுமிருந்து 
திரளாான ஜனங்களைை கொ�ொண்டு வந்து, அவர்களில் 
பாாவத்திலும், சாாபத்திலும், பிசாாசின் பிடியிலும் அகப்பட்ட 
அனே�கரைை விடுதலைையாாக்கி, அவர்களுடைைய 
துக்கத்தைை சந்தோ�ோஷமாாக மாாற்றினாார்! கர்த்தருக்கே� 
மகிமைை உண்டாாவதாாக! - ஒருங்கிணை�ப்பாாளர்.

குருட்டு கண் திறந்தது!
	 என் மகளுடைைய வலது கண்ணில் சிறு 
வயதிலிருந்தே� ஒரு பிரச்சனை� இருந்தது. சமீபத்தில் 
6 மாாதங்களாாக அந்த கண் முற்றிலுமாாக 

பாார்வைையைை இழந்து 
போ�ோயிற்று. ஜெ�ப 
வே�ளைையில், அவளுடைைய 
தலைையில் நாான் கைை வைைத்து 
ஜெ�பித்தபோ�ோது, ஒரு தே�வ 
வல்லமைை அவள் மீது 

இறங்கியது. அந்த வினாாடியே� அந்த குருட்டு 
கண்ணில் தெெளிவாான பாார்வைை வந்து விட்டது. 
- சபிதாா, கூடலூர். 

(20 வருட) கண்களில் நீர் வடிவது நின்றது!
	 சுமாார் 20 வருடங்களாாக 
என் கண்களில் நீர் வடிந்து 
கொ�ொண்டேே இருக்கும். டாாக்டர், 
‘‘ஆபரேேஷன் பண்ண வே�ண்டும்.’’ 
என்று சொ�ொன்னாார். ஜெ�ப 
வே�ளைையில், ஆவியாானவரின் 
அபிஷே�கம் என்னை� 
அளவில்லாாமல் நிரப்பியது. 
அந்நே�ரமே� கண்களில் நீர் வடிவது நின்றது. 
- சகாாய மே�ரி, ஊட்டி. 
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(18 வருட) கட்டி மறைைந்தது!
	 என் இடது காாலில் 
இருந்த ஒரு கட்டியினாால், சுமாார் 
18 வருடங்களாாக 
வே�தனை�ப்பட்டேேன். ஜெ�ப 
வே�ளைையில் ஜெ�பித்து முடித்து 
விட்டுப் பாார்த்தபோ�ோது, அந்த கட்டி 
மறைைந்து போ�ோயிருந்தது. - ரா�பர்ட், 
ஊட்டி.

பயத்தின் ஆவி வெ�ளியே�றி விடுதலைை!
	 ஒரு பயத்தின் ஆவியினாால் 2 மாாதங்களாாக 
கஷ்டப்பட்டேேன். அடிக்கடி தனியாாக 
அமர்ந்து அழுது கொ�ொண்டேே 
இருப்பே�ன். ‘எதற்காாக 
அழுகிறே�ன்?’ என்று எனக்கே� 
தெெரியாாது. 
	ஜெ� ப வே�ளைையில், 
ஆவியாானவரின் வல்லமைை என் 
மீது இறங்கியது. அந்நே�ரம் 
எனக்குள் இருந்த பயத்தின் ஆவி விலகி, 
விடுதலைையைை பெெற்றுக் கொ�ொண்டேேன். - ஜோ�ோதிகாா, 
அம்பத்துறைை.

(6 வருட) மூல வியாாதிசுகமாானது!
	 	 சுமாார் 6 வருடங்களாாக 

மூல வியாாதியினாால் 
வே�தனை�ப்பட்டேேன். ஜெ�ப 
வே�ளைையில், ஆவியாானவர் 
என்னை� பலமாாக 
ஆட்கொ�ொண்டபோ�ோது, மூல வியாாதி 
சுகமாாயிற்று. - சாாந்தினி, ஊட்டி. 

(18 வருட) பிரச்சனை� தீர்ந்து, சுகம்!
	 சுமாார் 18 வருடங்களாாக என் 2 

காால்களிலும் பெெல்ட் 
போ�ோட்டுத்தாான் என்னாால் நடக்க 
முடிந்தது. 

	 	ஜெ� ப வே�ளைையில், 
ஆவியாானவரின் தொ�ொடுதலைை 
நாான் உணர்ந்தே�ன். அதற்கு பிறகு 
பெெல்ட் இல்லாாமல் நடக்க 
முடிகிறது. - பீனாா, கன்னியாாகுமரி. 

(10 வருட) கர்ப்பப் பைையில் கட்டி மறைைந்தது! 
	 	 ஒரு வித பயத்தின் 

ஆவியினாால் நாான் 
பாாதிக்கப்பட்டேேன். மட்டுமல்ல, சுமாார் 
10 வருடங்களாாக என் கர்ப்பப் 
பைையில் இருந்த கட்டியினாாலும் 
வே�தனை�ப்பட்டேேன். 

	 	ஜெ� ப வே�ளைையில் தே�வ 
வல்லமைை என்னை� 

ஆட்கொ�ொண்டபோ�ோது, எனக்குள்ளிருந்த பயத்தின் ஆவி 
வெ�ளியே�றிப் போ�ோயிற்று. கர்ப்பப் பைையிலிருந்த 
கட்டியும் மறைைந்து, பூரண விடுதலைையோ�ோடு 
இருக்கிறே�ன். - கமலாா, மைைசூரு. 

(10 வருட) புற்று நோ�ோய் கட்டி மறைைந்தது!
	 என் வலது கைை விரலில் 
சுமாார் 10 வருடங்களாாக ஒரு புற்று 
நோ�ோய் கட்டி இருந்தது. 
	ஜெ� ப வே�ளைையில் அந்த 
கட்டியின் மீது நாான் கைை வைைத்து 
ஜெ�பித்தே�ன். கர்த்தர் அந்த கட்டியைை 
மறைையப் பண்ணினாார்.  

		  - நாாகம்மாாள், அன்னூர். 
 
(32 வருட) ஆஸ்துமாா சுகமாானது!
	 	 சுமாார் 32 வருடங்களாாக 

ஆஸ்துமாாவினாால் 
பாாதிக்கப்பட்டிருந்தே�ன். 

	 	ஜெ� ப வே�ளைையில், தே�வ 
வல்லமைை ஒரு வெ�ளிச்சத்தைைப்போ�ோல 
என் மீது விழுந்தது. அந்நே�ரமே� 
ஆஸ்துமாா நீங்கி, பூரண சுகத்தைை 

பெெற்றுக் கொ�ொண்டேேன். - சரோ�ோஜாா, முத்தாாரைை. 

(8 வருட) முடக்கு வாாதம் நீங்கியது!
	 முடக்கு வாாதத்தினாால் என் 
கைைகளைை நீட்ட முடியாாமல், 
உயர்த்த முடியாாமல் சுமாார் 8 
வருடங்களாாக கஷ்டப்பட்டேேன். 
	ஜெ� ப வே�ளைையில் ஒரு தே�வ 
அபிஷே�கம் என்னை� தொ�ொட்டது. 
அந்த வினாாடியே� முடக்கு வாாதம் 
நீங்கி, சுகத்தைை பெெற்றுக் 

கொ�ொண்டேேன். - பங்கஜம், ஊட்டி. 
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	இன்றைைய வாாழ்க்கைை சூழலில், மனிதர்கள் 
பல்வே�று விதமாான நோ�ோய் பாாதிப்புகளுக்கு ஆளாாகி 
வருகின்றனர். இதற்கு அன்றாாடம் நாாம் பயன்படுத்தும் 
உணவுப் பொ�ொருட்களில் சே�ர்ந்துள்ள கலப்படம் ஒரு 
முக்கிய காாரணமாாகும். இன்றைைக்கு, ‘எது சுத்தமாானது?  
எது கலப்படம்?’ என்று நம்மாால் உணர முடியாாத 
அளவுக்கு �கலப்படங்கள் நடைைபெெற்று வருகிறது. 

	இது குறித்து நுகர்வோ�ோர் கூட்டமைைப்பு 
குழுக்களின் நிர்வாாகிகள் கூறியதாாவது: 

	‘‘அரிசியில், ‘சிறு கற்கள்’, ‘மணல்’, ‘நெ�ல்’, 
‘தவிடு’ கலக்கப்படுகிறது. இது, அதிகளவில் வயிற்றுக் 
கோ�ோளாாறுகளைை உண்டாாக்குகிறது. துவரம் பருப்பில், 
‘கே�சரி பருப்பு’ மற்றும் ‘சிறு கற்கள்’ கலக்கப்படுவது, 
வயிற்றுக் கோ�ோளாாறுடன் வாாத நோ�ோய்க்கும் வழி 
வகுக்கிறது.

	உளுந்தம் பருப்பில், ‘களிமண் உருண்டைை’, 
‘சிறு கற்கள்’ கலக்கின்றனர். இது, ‘வயிற்று உபாாதைை’, 
‘புற்று நோ�ோய்’, ‘கருச் சிதைைவு’ போ�ோன்ற அபாாயங்களுக்கு 
வழி வகுக்கிறது. மிளகாாய் தூளில், ‘செ�ங்கல் பொ�ொடி’, 
‘காாங்கோ�ோரெெட்’ போ�ோன்றவைை கலக்கப்படுகிறது.

	மல்லித் தூளில், ‘மரத் தூள்’, ‘குதிரைை 
சாாணம்’, ‘மலாாசிட் பச்சைை வே�திப் பொ�ொருட்கள்’ 
கலக்கப்படுகிறது. நெ�ய்யில், வனஸ்பதியும், மிருகக் 
கொ�ொழுப்பும் கலக்கப்படுகிறது. வெ�ண்ணெ�யில், ‘மைைதாா’ 
மற்றும் ‘மணிலாா மாாவு’ கலக்கப்படுகிறது. இது, ‘இருதய 
அடைைப்பு’, ‘முக வீக்கம்’ போ�ோன்ற பிரச்சனை�களுக்கு  
வழி வகுக்கும்.

	தே�னில், ‘சர்க்கரைை’ மற்றும் ‘வெ�ல்லப் பாாகு’ 
கலக்கப்படுவதாால், உணவின் சத்து கெ�ட்டுப் போ�ோவது 
மட்டுமல்லாாமல், ‘நெ�ஞ்சு வலி’ மற்றும் ‘வயிற்றுப் 
போ�ோக்கு’ போ�ோன்ற பாாதிப்புகளுக்கு வழி வகுக்கும். 
ஆப்பிள் பழங்களின் மீது ‘மெ�ழுகுப் பூச்சு’ பூசுவது, 
காார்பைைடு கல்லின் மூலமாாக மாாம்பழங்களைை பழுக்க 
வைைப்பது போ�ோன்றவற்றாால், பழங்கள் விஷமாாகவே� 
மாாறி விடுகின்றன! 

	இப்படியாாக அரிசியில் துவங்கி, மனிதர்கள் 
உண்ணும் அனை�த்து பொ�ொருட்களிலும், எதாாவதொ�ொரு 
வகைையில் கலப்படம் இருக்கிறது. இது மனிதர்களின் 

உடல் நலத்தைை பாாதிப்பதோ�ோடு, சில சமயங்களில் 
உயிருக்கே� உலைை வைைத்து விடுகிறது!’’ என்று 
கூறியுள்ளனர்.

பருப்பு மற்றும் மஞ்சள் தூளாால்  
பெெரும் நோ�ோய் பாாதிப்பு!

	பருப்பு வகைைகளைை பொ�ொறுத்த வரைையில், 
‘கே�சரி பருப்பு’ என்பது, பிரதாானமாாக உள்ளது. பாால் 
கெ�ட்டியாாக இருக்க ஜவ்வரிசி மாாவைை 
கலக்கின்றனர். இது போ�ோன்ற கலப்படங்கள்  
சிறுநீரக பாாதிப்புகளைை உருவாாக்குகிறது. 

	இதே�போ�ோல் மஞ்சள் தூளில் கலக்கும் 
‘காாரியகுரோ�ோமே�ட்’ மற்றும் ‘மெ�ட்டாானில் எல்லோ�ோ’ 
போ�ோன்ற வே�திப் பொ�ொருட்கள் மிகவும் அபாாயம் 
நிறைைந்தவைை. இவற்றைை மஞ்சள் தூளில் கலப்பதாால், 
நுரைையீரல், தொ�ொண்டைை, மாார்பு, கண் மற்றும் 
எலும்புகளில் பாாதிப்புகள் ஏற்படுகிறது. கல்லீரலில் 
கட்டிகளும் உருவாாகிறது. அது மட்டுமன்றி, ஆண் 
மலட்டுத் தன்மைை, கருச் சிதைைவு மற்றும் புற்று 
நோ�ோய் பாாதிப்புகளுக்கும் இது வழி வகுத்து விடும்!’’ 
என்று மருத்துவர்கள் எச்சரிக்கிறாார்கள். 

	‘‘டீ’-தூளைை தண்ணீரில் கலந்து, ஒரு 4 
துளிகளைை பே�ப்பரில் விடும்போ�ோது, அதிலிருந்து சிவப்பு 
நிறம் தனியாாக பிரிந்து வந்தாால், அது தரமாான 
‘டீ’-தூள்! மிளகைை தண்ணீருக்குள் போ�ோட்டவுடன் 
மூழ்கினாால், அது தரமாான மிளகு! மாாறாாக, தண்ணீரின் 
மே�ற்பரப்பில் மிதந்தாால், அது பப்பாாளி விதைை! 
சிறிதளவு பாாலுடன் அதே� அளவு தண்ணீரைை ஒரு 
பாாட்டிலில் ஊற்றி நன்றாாக கலக்கும்போ�ோது, அது 
நுரைைபோ�ோல் தே�ங்கினாால், அது கலப்படம்! ஒரு ஸ்பூன் 
அளவு மிளகாாய் தூளைை ஒரு டம்ளர் தண்ணீரில் 
போ�ோட்டு கலக்கும்போ�ோது, பளீர் சிவப்பு நிறம் வெ�ளி 
வந்தாால், அதில் ‘சூடாான் டைை’ என்னும் இரசாாயனம் 
கலந்திருக்கிறது என்பது உறுதி!” என்றும் உணவுப் 
பொ�ொருள் ஆய்வு நிபுணர்கள் கூறுகிறாார்கள்.  
(நன்றி: ‘தினகரன்’, 2026 ஜனவரி 2, பக். 14).

(தே�சத்தைை பாாழ்படுத்துகிற கலப்படப் பொ�ொருட்கள் முற்றிலுமாாக ஒழிக்கப்பட்டு, 
ஆரோ�ோக்கியமாான பொ�ொருட்கள் உற்பத்தி செெய்யப்பட பாாரத்தோ�ோடு ஜெ�பிப்போ�ோம்.)
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